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 zخبر

ری  بت هــای وزنه بــردا نــده رقا پرو
قهرمانــی جهــان در ســال 2022 بــرای 
کاروان وزنه بــرداری ایــران کــه بــا 7 
وزنه بــردار مــرد و 4 ملی پــوش زن بــه 
کلمبیــا میزبــان ایــن دوره از رقابت هــا 
اعــزام شــده بــود، تنهــا بــا 4 مــدال )یــک 
طــا و 3 نقــره( همچنیــن عنــوان هفتمی 
در بخــش مــردان و جایــگاه قابــل تأمــل 
ســی ام جهــان در بخــش بانــوان بســته 

شــد. 
ً اگــر بخواهیــم  نتیجــه ای کــه قطعــا
واقع بینانــه بــه آن نــگاه کنیــم، ضعیــف 
مــا حقیقــت  امیدکننــده! ا بــود و نا
یــن اســت کــه اولاً ســطح  ماجــرا ا
نــی  کیفــی و کمــی رقابت هــای جها
ایــن دوره بــا ادوار گذشــته بــه هیــچ 

وجــه قابــل مقایســه نبــود. ثانیــاً تمــام 
داشــته های وزنه بــرداری ایــران )چــون 
پشتوانه ســازی در چنــد ســال گذشــته 
تعطیــل بــوده و ورودی نداشــتیم( 
بی اغــراق همیــن چیــزی اســت کــه در 
کلمبیــا دیدیــم نــه بیشــتر نــه کمتــر. 
بنابرایــن تیــم سرپرســتی و فنــی فعلــی 
وزنه بــرداری چــاره ای جــز حضــور در 
ایــن رویــداد گزینشــی بــرای گرفتــن 
امتیــازات المپیکــی خود نداشــتند. حالا 
نتیجــه هرچــه بــود، باید بعد از بازگشــت 
وزنه بــرداران از کلمبیــا زوایــای مختلــف 
آن در کمیتــه فنــی بررســی شــده تــا 
ضمــن تحلیــل نقــاط قــوت و ضعف تیم، 
کادرهــای فنــی هــر دو تیــم مــورد ارزیابی 

و نقــد منصفانــه قــرار گیرنــد.
 

حرفی برای گفتن در سبک وزن 
نداریم

قطعــاً بعــد از درخشــش حافظ قشــقایی 
در رقابت هــای جهانــی 2019 تایلنــد 
و دشــت مــدال نقــره جهــان بعــد از 
لــی  42 ســال خشکســالی و بی مدا

در ایــن دســته وزنــی، شــاید باعــث 
شــد تــا مــا دوبــاره بــه داشــتن یــک 
سبک وزن ششدانگ که توان رقابت با 
هرکول هــای جیبــی دنیا را دارد، امیدوار 
شــویم. اما حواشــی و اتفاق های عجیب 
و غریبــی کــه بــرای حافــظ قشــقایی 
ن  ز ســبک و خص  شــا ش  ملی پــو
کشــورمان بعــد از رقابت هــای جهانــی 
تایلنــد رخ داد باعــث شــد تــا او مدتــی 
خانــه نشــین شــده و ســپس تغییــر 

وزن دهــد. 
همــه ایــن اتفاقــات دســت بــه دســت 
فــظ  نیــم حا د تــا دیگــر نتوا هــم دا
قشــقایی را کــه در جهانــی 2019 بعــد 
از 42 ســال بــرای وزنه بــرداری ایــران 
تاریخ ســاز شــد در میادیــن بین المللــی 
ببینیــم و از او بهــره ببریــم. قشــقایی بعــد 
از حضــور تیــم سرپرســتی و فنــی جدیــد، 
باردیگــر بــه تیــم ملــی اضافــه شــد. امــا 
در دســته وزنــی 67 کیلوگــرم اگرچــه 
تمرینــات خوبــی را در اردوهــای قبــل 
جهانــی داشــت، ولــی در جهانــی نــاکام 
بــود و بــا کســب عنــوان شــانزدهمی 

جهــان و ثبــت مجمــوع ناامیدکننــده 
291 کیلوگــرم عملکــردی ضعیــف را در 
ــا  ــه نمایــش گذاشــت. قطعــاً ب ــا ب کلمبی
ایــن رونــد مــا نمی توانیــم هیــچ حرفــی 
ــی و  ــرای گفتــن بیــن هرکول هــای جیب ب
قدرتمنــد ســبک وزن دنیــا یــا حتــی قــاره 

آســیا داشــته باشــیم.

گزینه تغییر وزن پیش روی 
جوادی

یکــی دیگــر از چهره هــای پرامیــدی کــه با 
حذفــش از گردونــه رقابت هــای جهانــی 
در کلمبیــا خیلــی ناامیدمــان کــرد، 
میرمصطفــی جــوادی ملی پــوش دســته 
وزنــی 81 کیلوگــرم بــود. جــوادی البتــه در 
ــل از اعــزام اندکــی آســیب  ــات قب تمرین
دیــده بــود و همیــن آســیب دیدگی 
هــم در میــدان جهانــی کلمبیــا کار 

دســتش داد. 
او در جهانــی بوگوتــا ناباورانــه از گردونــه 
مســابقات حذف شــد تا همین موضوع 
زنــگ خطــر را بــرای او و کادرفنــی روشــن 
کنــد. زنــگ خطــری کــه بــه مــا گوشــزد 

کــرد کــه اگــر دنبــال تکــرار موفقیت هــای 
مختلــف  ی  عرصه هــا ر  د ی  د ا جــو
بین المللــی خصوصــاً در مســیر کســب 
ســهمیه المپیــک هســتیم، بایــد دنبــال 
تغییــر وزن او و حضــورش در دســته 
وزنــی المپیکــی 89 کیلوگــرم باشــیم. 
جایــی کــه کیانــوش رســتمی چهــره 
شــاخص و عنــوان دار کشــورمان نیــز 
حضــور دارد و بــا کســب مــدال نقــره 
یکضــرب جهــان در کلمبیــا، حــالا یکــی 
از مدعیــان المپیکــی شــدن در ایــن 
دســته وزنــی اســت. در دســته وزنــی 
109 کیلوگــرم هــم کــه وزن غیرالمپیکــی 
اســت، اگرچــه مهــدی کرمــی جــوان 
خــوش آتیــه کشــورمان موفــق شــد بــا 
تــک نشــان نقــره جهانــی در نخســتین 
حضــورش خــوش بدرخشــد، امــا چــون 
این وزن المپیکی نیســت، قطعاً باید از 
ایــن جــوان یــا در یــک وزن پایین تر یعنی 
102 کیلوگــرم اســتفاده کنیــم، یــا اینکــه 
او را بــرای جهانــی ســال بعــد، بازی هــای 
آســیایی و رقابت هــای قهرمانــی آســیا در 

ســال 2023 حمایــت کنیــم.

ایران، میزبان 
مسابقات مچ اندازی 

قهرمانی آسیا
نــام ایــران بــه عنــوان میزبــان 
مســابقات مچ انــدازی قهرمانــی 
آســیا در تقویم رســمی فدراســیون 
جهانــی بــرای ســال 2023 قــرار 

گرفــت. 
شــیه  حا ر  د و  قبــل  ی  چنــد
مســابقات مچ انــدازی قهرمانــی 
جهــان 2022 در ترکیــه و بــا حضــور 
رئیــس فدراســیون ایــران، میزبانی 
مســابقات مچ انــدازی قهرمانــی 
آســیا در 2023 بــه ایــران واگــذار 

 . شــد
یــم  تقو ئــه  را ا بــه  جــه  تو بــا 
فدراســیون جهانــی مچ انــدازی 
WAF( در ســال 2023، نــام  (
ایــران بــه عنــوان میزبــان رســمی 
مســابقات قهرمانــی آســیا 2023 
 در بخــش مــردان و زنــان اعــام 

شده است. 
بــر همیــن اســاس ایــن رویــداد از 
تاریــخ 27 آوریــل تــا 5 مــه 2023 )7 
تــا 15 اردیبهشــت 1402( در ایــران 

برگــزار می شــود. 
همچنیــن مســابقات مچ انــدازی 
قهرمانــی جهــان 2023 بــه میزبانی 
آلماتــی قزاقســتان از 24 آگوســت 
تــا 3 ســپتامبر )2 تــا 12 شــهریور 

1402( برگــزار می شــود.

کاراته قهرمانی آسیا در 
ازبکستان

 ۷ نشان برای ایران
نخســتین روز از پیکارهــای کاراتــه 
قهرمانــی قــاره آســیا در شــرایطی 
برگــزار شــد کــه نماینــدگان کاراتــه 
ایــران موفــق بــه کســب یــک نشــان 

طــا، 2 نقــره و 4 برنــز شــدند. 
نخســتین طــای کاروان کاراتــه 
ره کهــن بــه  کشــورمان در قــا
نــام دختــران کاتــا تیمــی ضــرب 
شــد. یکتــا داوری، تینــا فتاحــی، 
ملیــکا ســلطانی  در ترکیــب کاتــا 
تیمــی جوانــان، بــا امتیــاز 22/90 
و صدرنشــینی در گــروه خــود 
تــه  را کا لیســت  فینا نخســتین 
کشــورمان در روز نخســت بودنــد، 
کــه بــا کســب امتیــاز 23/74 و 
شکســت تیــم اندونــزی در فینــال 
نخســتین طایــی کاروان ایــران 

لقــب گرفتنــد. 
محمــد امیــن اســامی و ســورنا 
بهــزاد مــدال نقــره بــه دســت 
آوردنــد و زهــرا رضــازاده ، ســاجده 
جهانشــاهی، مهــا صداقــت و 
محمــد حســین فراهانــی هم چهار 
مــدال برنــز بــرای ایــران کســب 

کردنــد.   

درخشش غریب شاهی در 
جام جهانی پاراوزنه برداری

چهارمین طلا با 
رکوردشکنی

 در ســومین روز از مســابقات جــام 
جهانــی پاراوزنه بــرداری در امارات، 
ظهــر امــروز رقابــت دســته 107 

کیلوگــرم مــردان برگــزار شــد. 
کبــر  ا علــی  بــت  رقا یــن  ا ر  د
ش  ملی پــو هی  یب شــا غر
و  شــت  ر دا کشــورمان حضــو
در جدالــی نزدیــک بــا نماینــده 
مغولســتان بــه مــدال طــا رســید. 
غریب شــاهی در حرکــت اول وزنــه 
247 کیلوگرمــی را مهــار کــرد، امــا 
در تاش دوم و در مواجهه با وزنه 

251 کیلوگرمــی نــاکام بــود. 
او در تــاش ســوم کــه اهمیــت 
زیــادی بــرای کســب مــدال طــا 
داشــت، وزنــه 254 کیلوگرمــی را 
انتخــاب کــرد و موفــق بــه مهــار آن 
شــد تــا چهارمیــن طایــی ایــران در 

ایــن مســابقات لقــب بگیــرد. 
او همچنیــن رکــورد جهــان را کــه 
پیــش از ایــن در اختیــار خــودش 
بــود، یــک کیلوگــرم ارتقــا داد. 
یــران تاکنــون 4 طــا  کاروان ا
توســط روح اللــه رســتمی، محســن 
بختیــار، امیــر جعفــری و علــی 
اکبــر غریب شــاهی و یــک برنــز 
کســب  ســیفی  علــی  ســط   تو

کرده است.

 zگزارش

ایران ورزشی- قطعاً یکی از رقابت های 
جــذاب و دیدنــی پیکارهــای جهانــی 
2022 وزنه بــرداری در کشــور کلمبیــا، 
رقابــت دســته وزنــی فــوق ســنگین 
109+ کیلوگــرم بــود. جدالــی کــه از قبــل 
باتوجــه بــه حضــور اغلــب چهره هــای 
ــرداری جهــان  شــاخص و مدعــی وزنه ب
ــود کــه رقابتــی مهییــج  در آن، معلــوم ب
و دیدنــی اســت. رقابتــی کــه البتــه بــرای 
وزنه بــرداران فوق ســنگین و جــوان 
وزنه بــرداری ایــران زنــگ خطــری جــدی 
را بــه صــدا درآورد تــا بدانیــم کــه حداقــل 

تــا بازی هــای المپیــک پاریــس مــدال 
گرفتــن و کســب ســکوی قهرمانــی در 
ایــن دســته وزنــی بــا توجــه بــه حضــور 
غول هــای وزنه بــرداری جهــان دیگــر 

کار ســاده و راحتــی نیســت.
ــب قهرمــان بازی هــای  ــی داودی نای عل
المپیــک 2020 توکیــو و آیــت شــریفی 
دارنــده عنــوان ششــمی جهــان در ســال 
2021 دو نماینــده مــا در پیکارهــای 

جهانــی کلمبیــا بودنــد. 
اگرچه کادرفنی کشــورمان روی کســب 
مــدال آنهــا حســاب بــاز کــرده بــود. 

امــا حضــور ســتاره های قدرتمنــد و 
نامــدار فــوق ســنگین جهــان در ایــن 
دوره از پیکارهــا، همین طــور عملکــرد 
نــه چنــدان مطلــوب و دلچســب دو 
نماینــده فــوق ســنگین ایــران در رقابــت 
بــا همتایــان نامــدار خــود، نتیجــه ای 
جــز یــک عنــوان چهارمــی و یــک مقــام 
هفتمــی جهــان را بــرای مــا به دنبــال 
نداشــت. نکتــه جالــب توجــه در رقابــت 
دســته فــوق ســنگین جهانــی، فاصلــه 
داشــتن تالاخــادزه وزنه بــردار مطــرح 
گرجســتان بعــد از مصدومیتــی کــه 

داشــت بــا شــرایط آرمانــی قبــل بــود. 
امــا او حتــی بــا همیــن شــرایط ناآمــاده 
نیــز اجــازه نــداد عنــوان قهرمانــی بــه 
فوق ســنگین دیگــری برســد. تالاخادزه 
466 کیلوگــرم  بــا رکــورد مجمــوع 
بــار دیگــر قهرمــان جهــان شــد و 3 
مــدال طــای ایــن دســته وزنــی را بــه 
خــود اختصــاص داد. از ســوی دیگــر 
نیــز حضــور نفراتــی چــون لالایــان از 
ارمنســتان و گــور میناســیان )وزنه بــردار 
ــن( باعــث شــد کــه  ارمنی الاصــل بحری
کار داودی بــرای رســیدن بــه مــدال 

جهانــی ســخت شــود. او در دوضــرب 
شــانس کســب مــدال داشــت و تــاش 
کــرد کــه بــا مهــار وزنــه 252 کیلوگــرم 
بــه مــدال طــای دوضــرب برســد. امــا 
حتــی نتوانســت ایــن وزنــه را لیفــت 
کنــد. داودی بــا مجمــوع 249 کیلوگــرم 
چهــارم جهــان شــد. رقابت هــای جهانــی 
فــوق ســنگین ثابــت کــرد کــه داودی و 
ــی و  ــن مــدال جهان ــرای گرفت شــریفی ب
حتــی المپیــک در میادیــن آتــی نیــاز بــه 
وزنه هــای بســیار بیشــتری دارنــد. چــرا 
کــه رقبــای آنهــا رکــورد مجمــوع بــالای 

460 کیلوگــرم را ثبــت کردنــد. آیــت 
شــریفی هــم بــا مجمــوع 432 کیلوگــرم 
ً حضــور  هفتــم جهــان شــد. قطعــا
فوق ســنگین های قدرتمنــدی همچون 
من اســد از ســوریه، گورمیناســیان از 
بحریــن یــا اکبرژورائــف از ازبکســتان در 
قــاره آســیا زنــگ خطــری جــدی را بــرای 
بچه هــای فــوق ســنگین ایــران بــه صــدا 
درآورد تــا بدانیــم کــه دیگــر رســیدن بــه 
ســکو و مدال چه در قاره آســیا و چه در 
پیکارهــای جهانــی و المپیــک کار ســاده 

و راحتــی نیســت.

کیسه خالی فوق سنگین های وزنه برداری ایران از مدال جهانی

زنگ  خطر در کلمبیا به صدا درآمد

ناکام، اما امیدوار

یــک طلا و 3 نقره حاصل 
تلاش ۷ وزنه بردار ایران 
در دوئــل جهانی کلمبیا

دهدار امیدوارمان 
کرد

قطعاً بهترین و 
شایسته ترین نماینده 
ملی پوش وزنه برداری 

ایران در کلمبیا، رضا 
دهدار ملی پوش 102 

کیلویی کشورمان بود. 
دهدار که در دسته 
وزنی المپیکی وزنه 

زد، با درخشش خود 
موفق شد تنها مدال آور 

مجموع ایران در این 
دسته وزنی باشد. او که 
در غیاب رسول معتمدی 

مصدوم موفق شد 
نماینده شایسته ای 

برای کاروان وزنه برداری 
ایران در آوردگاه جهانی 

2022 باشد، با ثبت یک 
نشان طلای یکضرب 
و نقره مجموع جهان 

همین طور ثبت مجموع 
390 کیلوگرم نمایش 
قابل قبولی در بوگوتا 
داشت. قطعاً حالا باید 

سوای حمایت از رسول 
معتمدی و سهراب 

مرادی دو چهره شاخص 
اما مصدوم مان در 

این دسته وزنی، نگاه 
حمایتی ویژه ای روی 

دهدار داشته باشیم 
تا او بتواند با فراغ 

بال و انگیزه فراوان، 
قدرتمند و با گام های 
استوار مسیر روشنی 

را که پیش رویش برای 
کسب سهمیه المپیک 

2024 پاریس قرار دارد، 
طی کند.

ZOOM

رضاعباسپور
روزنامه نگار

 zگزارش

    یکشنبه  27 آذر  1401  سال بیست و ششم  شماره 7203

علی آذرپیرا:

یک ساعت قبل از فینال فهمیدم مقابل اسنایدر کشتی نمی گیرم

آزادکار وزن ۹۷ کیلوگــرم دربــاره جــام جهانــی کشــتی آزاد و غیبتــش در فینال 
گفــت: »نظــر کادر فنــی ایــن بود کــه در فینال کشــتی نگیرم و من هــم به نظر 
کادر فنــی احتــرام گذاشــتم. امــا تــا یــک ســاعت قبــل از مبــارزه فینــال فکــر 
می کــردم قــرار اســت برابــر اســنایدر کشــتی بگیرم. خیلی ســرحال بــودم و به 
لحــاظ روحــی و بدنــی آمــاده حضــور در میــدان. اگــر کشــتی می گرفتــم تلاش 

می کــردم اســنایدر را شکســت دهــم.«   

لاشا تالاخادزه:

خوب نبودم، قوی تر بر می گردم

وزنه بــردار مطــرح گرجســتان دلیــل اینکــه بــا آمادگــی کامــل در قهرمانی جهان 
۲۰۲۲ وزنــه نــزد را توضیــح داد: »بایــد بــرای گرفتن مدال هــای طلا می جنگیدم 
اما خیلی زود با قدرت بیشــتری برمی گردم و باز هم پیروز می شــوم. به توصیه 
پزشــکم وزنم را کاهش دادم چون یک ناراحتی بســیار جزئی قلبی تشــخیص 
داده بــود. همچنیــن در تمرینــات هــم از ناحیــه پا آســیب دیدم. شــرایط خوبی 

نداشــتم ولی ســعی کردم مــدال را بگیرم.«

محمد حسن محبی:

کشتی رفیق بازی شده است

سرمربی پیشین تیم ملی کشتی آزاد خواهان شایسته سالاری در فدراسیون 
شد: »دل مان می خواهد آدم ها الگو باشند، پدرم آن روزها که ما کشتی 
می گرفتیم همیشه می گفت اینکه اخلاق داشته باشید از همه چیز مهم تر 
است، ولی امروز کسی که پول داشته باشد در کشتی همه کاره است. امروز 
اصلاً اوضاع جالبی نیست. روی هم رفته هر اتفاقی که در کشتی می بینیم 

حالت رفاقتی و دوستی دارد و ما می گوییم باید شایسته سالاری باشد.«


