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 فرنگی کاران 
از یکشنبه در اردو

 استارت 
برای جام جهانی

اردوی تیم ملی کشتی فرنگی 
ت  بقا مسا ر  د شرکت  ی  برا
ز روز  ذربایجان ا نی آ جام جها
یکشنبه آغاز می شود. تیم ملی 
کشتی فرنگی بلافاصله بعد از 
اتمام مسابقات جهانی 2022 
بلگراد اردوی آماده سازی خود 
را با سرمربی جدیدش آغاز کرد. 
این تیم مسابقات کشتی زیر 23 
سال جهان در اسپانیا و همچنین 
جام جهانی آذربایجان را در پیش 
داشت. در پایان مسابقات کشتی 
فرنگی امید، تمرینات تیم اعزامی 
به جام جهانی از روز یکشنبه )اول 
آبان( در خانه کشتی آغاز می شود. 
تیم ملی فرنگی ایران روزهای 
14 و 15 آبان باید در جام جهانی 
کشتی بگیرد. شاگردان حسن 
رنگرز در گروه A با دو تیم ترکیه و 
قرقیزستان همگروه هستند و در 
گروه B نیز آذربایجان، صربستان 
و منتخب جهان حضور دارند.     

حل مشکل ویزای 
ملی پوشان والیبال نشسته

بوسنی کوتاه آمد
ی  ورزش ها سیون  فدرا بیر  د
پیدا  ز  ا لین  معلو و  ن  زا نبا جا
شدن راه حلی برای صدور ویزای 
نشسته  ل  لیبا ا و ن  شا ملی پو
لیبال  خبر داد. رقابت های وا
نشسته قهرمانی جهان 13 تا 20 
آبان به میزبانی بوسنی برگزار 
می شود. به همین منظور قرار 
است تیم های ملی کشورمان 
روز 10 آبان ماه تهران را به مقصد 
سارایوو ترک کنند. در روزهای 
گذشته صحبت هایی درخصوص 
به وجود آمدن مشکلاتی در 
مسیر صدور ویزای ملی پوشان 
ایران منتشر شد. همین مسأله 
نگرانی هایی را درباره احتمال 
عدم حضور تیم های ایران در 
این مسابقات مطرح کرد که حالا 
مسعود حمیدی دبیر فدراسیون 
ورزش های جانبازان و معلولین 
خبر از صدور روادید تیم ایران 
داد: »طبق هماهنگی هایی که 
صورت گرفته، قرار است ویزای 
اعضای تیم های مردان و زنان 
ایران از طریق سفارت بوسنی در 
استانبول صادر شود. به همین 
منظور در سه، چهار روز آینده یک 
نماینده از ایران به ترکیه می رود تا 
به نمایندگی از سایر اعضای تیم، 
ویزاها را بگیرد و این مشکل نیز 

برطرف شود.«

کشتی امیدهای قهرمانی جهان

 قهرمانی آزاد 
سخت شد

در رقابت های 5 وزن نخست 
کشتی آزاد زیر 23 سال قهرمانی 
جهان، شرایط برای آزادکاران 

چندان مساعد نیست. 
 23 د زیر  زا تیم ملی کشتی آ
ساله ها در روز نخست 4 نماینده 
در 5 وزن داشت که از این جمع 
هم یک نفر حذف شد و یک نفر 
هم با شکست مقابل رقیبش 
به  ر رسیدن حریف  نتظا ا در 
فینال است. امیرمحمد یزدانی و 
امیرعلی آذرپیرا با شکست رقبای 
خود راهی نیمه نهایی شدند، 
احمد محمدنژاد جوان حذف شد 
و کیان محمودجانلو هم به گروه 

بازنده ها رفت. 
پیش از این محمد نخودی هم 
به دلیل برخورد با قرعه نحس 
از جدول حذف شده بود. به این 
ترتیب در 5 وزن اول هم دو حذفی 
روی دست تیم ملی کشتی آزاد 
ماند. شاید با این دو حذفی کار 
برای قهرمانی تیم ایران هم بسیار 

سخت تر از قبل شود. 
البته در غیاب روس ها بعید است 
که این تیم کار دشواری داشته 

باشد.

 zگزارش

برگزاری اردوی جهانی وزنه برداری در آکادمی المپیک

شروع تمرین پولادمردان بعد از »رکوردگیری«

نقره آسیایی در بحرین به دلم نچسبید

 علی داودی: روی مدال جهانی 
و سهمیه المپیک تمرکز کردم

سعید علی حسینی:

مصدومیت مانع قهرمانی تیم شد

ســرمربی تیــم ملــی وزنه بــرداری گفت: »با توجــه به بازه زمانــی دو ماه و نیم 
بین همبستگی کشورهای اسلامی در قونیه و آسیایی بحرین، بهترین تیمی 
کــه می توانســتیم جمــع کنیــم، همیــن افــراد بودنــد. از قبل هم گفتــه بودم 
کــه ایــن تیــم ترکیبــی از نفــرات جــوان و با تجربه و کســانی اســت کــه قبلاً در 
مسابقات بین المللی فرصتی به آنها داده نشده بود. در بسیاری از دسته ها 
نفــرات مــا مصدوم بودنــد و همین در عملکرد تیمی خیلــی تأثیرگذار بود.«

محمد نخودی

حذف به دلیل برخورد با قرعه نحس

رقابت های کشتی آزاد زیر 23 سال جهان در اسپانیا به مدت 3 روز در شهر پونت 
ودرا کشور اسپانیا برگزار می شود اما باز هم یک قرعه بد یکی از کشتی گیران 
را از جدول خارج کرد. در وزن 79 کیلوگرم که 22 نفر حضور داشتند، محمد 
نخودی در دور نخست به حریفی از رژیم اشغالگر قدس برخورد کرد تا از جدول 
مسابقات خارج شود. همین چند روز پیش امید آرامی در مسابقات کشتی فرنگی 
امیدهای قهرمانی جهان در گروهش یک حریف از رژیم صهیونیستی داشت.  

رضا اطری

بازگشت به لیگ برتر با ستارگان ساری

نایب قهرمان کشتی آزاد جهان برای حضور در لیگ برتر کشتی آزاد به تیم 
ستارگان ساری پیوست. رضا اطری دارنده مدال نقره جهان در وزن 61 
کیلوگرم برای حضور در بیست و دومین دوره رقابت های لیگ برتر کشتی 
آزاد قرارداد خود را در شهر ساری و در حضور نماینده سازمان لیگ با تیم 
ستارگان ساری به امضا رساند. این در حالی است که رضا اطری به دلیل 
شرایط خاصی که در جذب ملی پوشان به وجود آمده بود، بیرون مانده بود.

ایــران ورزشــی - رقابت هــای وزنه بــرداری 
قهرمانــی بزرگســالان جهــان قــرار اســت 
آذرمــاه جــاری بــه میزبانــی شــهر بوگاتــا 
در کشــور کلمبیــا برگــزار شــود. رقابــت 
مهــم و معتبــری کــه توســط فدراســیون 
جهانــی وزنه بــرداری بــه عنــوان مرحلــه 
نخســت گزینشــی بازی هــای المپیــک 
در نظــر گرفتــه شــده اســت. تیــم ملــی 
وزنه بــرداری ایــران نیــز قــرار اســت از 
هفتــه جــاری اردوهــای آماده ســازی خــود 
کادمــی ملــی المپیــک  را در تهــران و آ
آغــاز کنــد. بــر همیــن اســاس، کادرفنــی 
ــوی  ــا دعــوت از 10 بان ــوان ب ــی بان ــم مل تی

وزنه بــردار بــرای حضــور در دور جدیــد 
ــات را  ــرار اســت تمرین ــی ق اردوی تیم مل
در هفتــه جــاری اســتارت بزنــد. ســیده 
الهــام حســینی، الهــه رزاقــی، فاطمــه 
کشــاورز، فاطمه یوســفی، غزل حسینی، 
ــی، زینــب  ــه حســینی، پریســا نورعل غزال
شــیخ اربــاب، نســیم قاســمی و ریحانــه 
کریمــی نفراتــی هســتند کــه بایــد روز 
ســوم آبــان مــاه خودشــان را بــه کادر فنــی 

معرفــی کننــد.
در بخــش مــردان نیــز، قــرار اســت 
ســعید علی حســینی ســرمربی تیــم ملــی 
وزنه بــرداری بعــد از جلســه کمیتــه فنــی 

کــه احتمــالاً ابتــدای هفتــه جــاری برگــزار 
می شــود و یــک »رکوردگیــری« قبــل 
از شــروع اردو بــا معرفــی اردونشــینان 
جهانــی، مرحلــه نخســت اردوی جهانــی 

را در تهــران آغــاز کنــد.
ایــن در حالــی اســت کــه عملکــرد نــه 
چنــدان مطمئــن تیــم ملــی وزنه بــرداری 
در قهرمانــی آســیا حــالا ایــن تیــم را در 
شــرایط ســخت و دشــوار قــرار داده 
و مشــخص نیســت کــه آیــا بــا همیــن 
وضعیــت بــه قهرمانــی جهــان اعــزام 
می شــوند یــا اینکــه تصمیــم دیگــری 
ــرای ایــن تیــم اتخــاذ می شــود. حضــور  ب

در قهرمانــی جهــان قطعاً شــرایط دیگری 
دارد و ســطح مســابقات متفاوت اســت. 
ضمــن اینکــه هنــوز وضعیــت برخــی از 
ســتاره های ســابق تیــم ملــی وزنه بــرداری 
نامشــخص اســت و کســی نمی دانــد 
ســهراب مــرادی و کیانــوش رســتمی 
تصمیمــی بــرای بازگشــت بــه دوران اوج 

خــود دارنــد یــا نــه؟ 
امــا یــک چیــز قطعــی اســت و آن هــم 
راه رســیدن بــه المپیــک اســت کــه 
ری کــه قصــد حضــور در  وزنه بــردا
بازی هــای المپیــک را دارد، نبایــد هیــچ 

رویــدادی را از دســت بدهــد.

علی داودی ملی پوش 
دسته فوق سنگین   

برای کسب سهمیه 
المپیک 2024 پاریس 
باید در تورنمنت های 

گزینشی المپیک 
حضوری درخشان 

داشته باشد. یکی 
از این تورنمنت ها 

رقابت های وزنه برداری 
قهرمانی  2022 جهان 
در کلمبیا است. این 
رقابت سخت با لاشا 

تالاخادزه غول دست 
نیافتنی گرجستانی ها، 

گورمیناسیان 
فوق سنگین تغییر 

تابعیت داده تیم 
بحرین و احتمالا با 

الکسی لوچف روس 
و است؛رقابتی که 

برای کسب موفقیت 
در آن داودی چاره ای 

جز تقویت و ارتقای 
رکوردش  ندارد.

ZOOM
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بعـد از کسـب مـدال ارزشـمند نقـره در 
بازی هـای المپیـک 2021 توکیـو، علـی 
داودی ملی پوش فوق سنگین وزنه برداری 
ایران بخاطر آسیب دیدگی و تحت درمان 
قـرار گرفتـن، مـدت زمـان زیـادی قیـد 
حضـور در مسـابقات مختلـف را زد و 
تمرکـزش را فقـط روی درمـان دردهـای 
کهنـه خـود معطـوف کـرد. داودی نماینـده 
یـران در  ری ا فوق سـنگین وزنه بـردا
رقابت هـای آسـیایی بحریـن، اگرچـه در 
یکضـرب عملکـرد قابـل قبولـی نداشـت، 
اما در دوضرب با مهار وزنه 243 کیلوگرم، 
امیدوارکننـده روی تختـه ظاهـر شـد. او بـا 
ثبـت وزنه هـای 195 کیلوگـرم در یکضرب، 

243 کیلوگـرم دوضـرب و مجمـوع 438 
کیلوگرم بعد از »گورمیناسیان« وزنه بردار 
قدرتمند و ارمنسـتانی الاصل تیم بحرین 
کـه قهرمـان شـد، به عنـوان نایب قهرمانی 
آسـیا رسـید، امـا کادرفنـی را متقاعـد کـرد 
بـرای بازگشـت بـه اوج در مسـیر کسـب 
سـهمیه المپیـک 2024 پاریـس برنامـه و 

انگیـزه فراوانـی دارد.
 

عملکردم در یکضرب ضعیف بود
علـی داودی در خصـوص عملکـردش 
در حرکـت یکضـرب رقابت هـای آسـیایی 
بحریـن در دسـته فوق سـنگین تأکیـد 
دارد: »بدون هیچ توجیهی باید بگویم که 
عملکردم در حرکت یکضرب آن هم برای 
وزنه بـرداری کـه مدعـی کسـب سـکوهای 
قهرمانی در دسـته فوق سـنگین و سهمیه 
المپیـک 2024 اسـت قابـل قبـول نبـود. 
مـن توانایـی مهـار وزنه هایـی بـه مراتـب 
سـنگین تر از 195 کیلوگـرم کـه در بحریـن 

ثبـت کـردم را دارم. امـا بـه نظـرم مقـداری 
ضعـف تکنیکـی و مقـداری هـم دور بـودن 
طولانی مدت از میادین معتبر بین المللی 
مزیـد برعلـت شـد تـا نتوانـم آنطـور کـه 
بایـد روی تختـه مسـابقه ظاهـر شـوم و 
بـا رقیـب قدرتمنـد ارمنسـتانی الاصل 
تیـم بحریـن کـه بـه تازگـی تغییـر تابعیـت 
داده و بـه تیـم ملـی بحریـن پیوسـته 
رقابـت کنـم. مـن بعـد از المپیـک توکیـو 
آسـیب دیدگی های زیـادی داشـتم کـه در 
بدنـم کهنـه شـده بـود و بخاطـر فشـردگی 
مسـابقه و اردوهـای تمرینـی مختلـف 
فرصـت درمانـش را پیـدا نکـرده بـودم. بـه 
همیـن دلیـل مجبور شـدم بعد از المپیک 
زمان نسـبتاً طولانی را به درمان دردهایم 
اختصـاص داده تـا بـه شـرایط آمادگـی 
ایـده ال برگـردم. امـا بـه هیچ وجـه دنبـال 
بهانه جویـی و توجیـه نبـودم و نیسـتم. بـه 
هـر حـال خـودم می پذیـرم کـه عملکـردم 
در حرکـت یکضـرب رقابت هـای آسـیایی 

ضعیف بود و خب باعث شد برای رسیدن 
بـه سـکوی قهرمانـی از کـورس رقابـت بـا 
میناسیان عقب بمانم. اما مطمئن باشید 
در اردوهـای آتـی و در مسـیر رقابت هـای 
جهانـی 2022 کلمبیـا ایـن نقیصه را جبران 
می کنـم و بـا آمادگـی بهتـر و رکوردهایـی 
بالاتر در مسـابقات بعدی اگر دوبنده تیم 

ملـی قسـمتم شـد وزنـه می زنـم.«
 

نایب قهرمانی خیلی به دلم نچسبید
ملی پـوش فوق سـنگین و خوش آتیـه تیـم 
ملـی وزنه بـرداری ایـران با بیان این مطلب 
کـه خیلـی از نتیجـه ای کـه در رقابت هـای 
وزنه بـرداری قهرمانـی بزرگسـالان آسـیا 
کسـب کـرده راضـی نیسـت، می گویـد: 
»اگرچـه مـن بعـد از مـدت زمـان طولانـی 
فاصلـه گرفتـن از تمریـن و رقابت هـای 
مختلـف بین المللـی بـرای وزنـه زدن در 
مسـابقات قهرمانی آسـیا به اردو برگشـتم 
و در بحریـن هـم بـا کسـب دو نشـان 

نقـره یکضـرب و مجمـوع و مـدال طـلای 
دوضـرب دسـت خالـی برنگشـتم امـا در 
کل روی تختـه مسـابقه و در رقابت هـای 
وزنه بـرداری قهرمانـی بزرگسـالان آسـیا آن 
علـی داودی کـه توقـع داشـتم نبـودم. مـن 
توانمندی هـای رکـوردی و قـدرت خـودم 
را می دانـم، بـه همیـن دلیـل تأکیـد دارم، 
سـکوی نایـب قهرمانـی و مـدال نقـره 
قهرمانـی آسـیا خیلـی بـه دلـم نچسـبید اما 
قـول می دهـم، روز بـه روز شـرایط آمادگـی  
و رکـوردی ام بـا تمریـن و تـلاش بیشـتر، 
بهتـر و باکیفیت تـر از قبـل شـود. برنامـه، 
تمرکـز و هـدف اصلـی ام روی کسـب 
سـهمیه بازی هـای المپیـک 2024 پاریس 
و رسـیدن بـه یـک مـدال خوشـرنگ در 
رقابت هـای وزنه بـرداری قهرمانـی جهـان 
در مسـابقات جهانـی کلمبیـا  اسـت. البتـه 
اگـر در ایـن مسـیر افتخـار کسـب دوبنـده 
تیـم ملـی و حضـور در مسـابقات مهـم آتـی 

را داشـته باشـم.«

رضا عباسپور
روزنامه نگار

 zمصاحبه


