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ورزش ایران

باقــری  کــوروش 
ســرمربی  موفق‌تریــن 
ایــران  وزنه‌بــرداری  تاریــخ 
از  المپیــک  بازی‌هــای  در 
مســئولان  بی‌توجهــی 
وزنه‌بــرداری  فدراســیون 
بزرگــی  افتخــار  کســب  بــه 
طــای  مــدال  بــا  کــه 
بــرای  نصیرشــال  نــواب 
وزنه‌بــرداری و ورزش کشــور 
المپیــک  بازی‌هــای  در 
دســت  بــه  لنــدن   2012
چهــره  دارد.  گلایــه  آمــد، 
ــرداری  ــخ وزنه‌ب ــدگار تاری مان

ــه  ــک ب ــراد نزدی ــی اف ــد برخ ــر چن ــت ه ــد اس ــران معتق ای
فدراســیون تغییــر رنــگ مــدال المپیــک نواب نصیرشــال 
ــت  ــحال اس ــا او خوش ــد ام ــخر گرفتن ــه تمس ــوح ب ــه وض را ب
کــه وزنه‌بردارانــش توانســتند بــا پاکــی و ســامت کامــل 
ــود را در  ــمند ب ــای ارزش ــن مدال‌ه ــه ای ــان ک ــل حقش حداق

کننــد. دشــت  لنــدن 
 

مهم‌تر از مدال پاک بودن ما در لندن بود
از  اتفاقاتــی کــه بعــد  کــوروش باقــری درخصــوص 
داده،  رخ  امــروز  بــه  تــا  لنــدن  در  وزنه‌بــرداری  موفقیــت 
می‌گویــد: »قطعــاً برایــم غرور‌انگیــز اســت کــه بعــد از 8 
ســال هنــوز هــم افتخــارات وزنه‌بــرداری در لنــدن ادامــه 
ــه  ــم ک ــر ناراحت ــای دیگ ــرای تیم‌ه ــه ب ــود اینک ــا وج دارد. ب
ــا  ــه م ــم ک ــکر می‌کن ــدا را ش ــا خ ــدند ام ــگ ش ــر دوپین درگی
ــد از  ــر بع ــورت اگ ــن ص ــر ای ــم. در غی ــا نبودی ــزو آن تیم‌ه ج
هشــت ســال، مثــاً دوپینــگ یکــی از اعضــای تیــم ملــی 

ــد  ــد و بای ــت می‌ش ــران مثب ای
مــی‌داد،  پــس  را  مدالــش 
ــیطنت‌ها  ــید ش ــن باش مطمئ
همین‌هایــی  انتقــادات  و 
همــه  ایــن  برابــر  در  الان  کــه 
افتخــار و موفقیــت ســکوت 
ســمت  بــه  کرده‌انــد  اختیــار 
برمی‌گشــت  کادرفنــی 
فدراسیون‌نشــین‌ها  و 
امــروز  ســاکتی  بــه  مطمئنــاً 
ادامــه  نبود.«باقــری 
مطمئــن  »کامــاً  می‌دهــد: 
وزنه‌بردارانــم  کــه  بــودم 
ســامت  و  پــاک  لنــدن  در 
باتجربــه  خیلــی  زمــان  آن  ملی‌پوشــان  زیــرا  بودنــد. 
شــده بودنــد. مــا و تیــم پشــتیبان مــا یعنــی فدراســیون و 
ــود  ــه خ ــر از هم ــت و مهم‌ت ــی وق ــکی ورزش ــه پزش مجموع
ورزشــکاران اســتثنایی بودنــد و بــرای ایــن موفقیــت تــاش 
ــن  ــه ای ــان ک ــل حقش ــه حداق ــا ب ــحالم بچه‌ه ــد. خوش کردن
شــال،  نصیــر  نــواب  مــورد  در  رســیدند.  بــود  مدال‌هــا 
ــر  ــادم ب ــور اعتق ــعید محمدپ ــی س ــتمی و حت ــوش رس کیان
ایــن اســت کــه همانجــا در لنــدن توانمنــدی کســب ایــن 
مدال‌هــا را داشــتند امــا بالاخــره ورزش اســت و حواشــی 
ســهراب  حتــی  موفقیــت.  کســب  بــرای  آن  در  فــراوان 
هــم اگــر ســه روز قبــل مســابقه المپیــک درگیــر بیمــاری 
شــانس  هــم  او  شــود  بســتری  نبــود  مجبــور  و  نمی‌شــد 
کســب مــدال بــود. بــه هــر حــال از ایــن نظــر خوشــحالم کــه 
ــم  ــابقه ه ــون در مس ــرد چ ــر ک ــان تغیی ــگ مدال‌های‌ش رن
از  بعــد  حــالا  و  بگیرنــد  را  مدال‌هــا  همیــن  می‌توانســتند 

نیســت.« لطــف  از  خالــی  هــم  ســال  هشــت 

مرحله   - ورزشی  ایران 
متمرکــز  رقابت‌هــای  دوم 
لیــگ والیبال هــم در تهران 
به پایان رسید و چهارده تیم 
حاضــر در این رقابت‌ها طی 
سه دور به مصاف هم رفتند. 
در آخرین روز این مرحله که 
خانه  و  فدراســیون  سالن  در 
والیبــال انجــام شــد، صــدر 
تغییــر  دســتخوش  جــدول 
شــد و فولاد ســپاهان با یک 
به  ارزشــمند  و  حســاس  برد 
را  جدول  صــدر  موقت  طور 

در اختیار گرفت.
ایــن هفتــه،  در حســاس‌ترین و مهم‌تریــن رقابــت 
ســایپا و ســپاهان به مصاف هــم رفتند؛ تیم‌های ســوم و 
چهــارم جدول که در روز اســتراحت دو تیــم اول فرصت 
این را داشــتند تــا جایــگاه آنهــا را حتی به شــکل موقت 
اشــغال کنند. با توجه به نتایج دیدارهای قبل و برد سایپا 
مقابل فولاد ســیرجان صدرنشــین و باخت دوم سپاهان 
مقابــل ارومیــه، خیلی‌هــا منتظــر بودند تیــم مصطفی 
کارخانه از ســد ســپاهان بگذرد و یک بار دیگر خودش را 
به صدر برســاند. اتفاقی که نیفتاد و رحمان محمدی راد 
و شاگردانش ضمن کسب دهمین برد خود در این فصل، 
بــا یک بازی بیشــتر نســبت به ســیرجانی‌ها و شــهرداری 

ارومیه، صدرنشین شدند.
در ایــن دیدار کــه حــرف و حدیث‌های بســیاری هم 
در زمینه داوری داشــت و ســایپایی‌ها به عملکرد داور در 
ایــن رقابت معتــرض بودند، تیــم اصفهانی بــا نتیجه 3 
بــر یک به پیــروزی رســید تا چهارمیــن باخت ســایپا هم 

در دوازدهمیــن بــازی ثبــت 
رقابت‌هــای  ســایر  شــود.در 
ســرمربی  با  پیکان  هفته  این 
باخت  یــک  هــم  جدیــدش 
دیگر را پشــت ســر گذاشــت 
 3 رامســر  هورســان  مقابل  و 
جدال  در  شــد.  بازنده  یک  بر 
به  نتیجه  همین  هم  یزدی‌ها 
دســت آمد و شــهداب از سد 
گذشــت.یکی  اردکان  خاتم 
دیگر از رقابت‌های حســاس 
تیم  دو  میــان  هم  هفتــه  این 
انتهایــی جدول انجام شــد. 
ملــل  راهیــاب  بیــن  رقابــت 
کردســتان و آذرباتری ارومیه که هر دو تنها با یک پیروزی 
در رده‌هــای ســیزدهم و چهاردهم قرار گرفتــه بودند. در 
این رقابت نوبت نماینده کردســتان بود که به دومین برد 
خود دســت پیدا کند و بتوانــد از انتهای جــدول فرار کند.

تیم لبنیات هراز آمل هم در یک دیدار نســبتاً ســاده از سد 
شهرداری قزوین گذشت تا به یک قدمی سایپا رسیده و با 
وجود یک بازی کمتر، تعداد بردهایش را با این تیم برابر 
کند. به این ترتیب آملی‌ها اگر در این یک مسابقه بتوانند 
به پیروزی برســند، جای ســایپا را در رده چهــارم خواهند 
گرفــت.در ایــن میــان شــهداب هــم با بــردی کــه مقابل 
خاتم اردکان کســب کرد، 8 برده شــد و در شــرایط برابر با 
هراز در رده ششــم قــرار گرفت و در انتظــار هفته‌های آتی 
ماند تا شــاید بتواند خودش را به صــدر جدول نزدیک‌تر 
کنــد.در آخریــن دیــدار این هفته هــم ورامینی‌هــا جدال 
شــهرداری‌ها را از گنبــد بردند تــا رده هفتم خــود را حفظ 

کنند.

 پایان مرحله دوم رقابت‌های متمرکز لیگ والیبالاگرتست وزنه‌بردارانم در لندن مثبت می‌شد باز هم رفقا ساکت بودند؟

رقابت صدرنشین‌ها نزدیک‌تر شدکوروش باقری: برخی تغییر رنگ مدال نواب را به تمسخر گرفتند

فدراســیون ووشــو در راســتای طــرح ســفیر ســامت توانســته تایچــی 
فعالیت‌هــا  ایــن  تأثیــر  از  بخشــی  تصاویــر  ایــن  کــه  دهــد  گســترش  را 
باشــد. ورزشی‌شــان  تجربــه  اولیــن  ایــن  شــاید  کــه  اســت  زنانــی  بــر 

اســت  ذهــن  پــرورش  بــر  تأکیــد  عضــات  جــای  بــه  تایچــی  در 
دارد. فراوانــی  تأثیــر  اســترس  کاهــش  بــر  خاطــر  همیــن  بــه  و 

یکــی از ویژگی‌هــای تایچــی کــه در ایــن تصاویر هم بــه خوبی دیده می‌شــود، این اســت 
دهنــد. انجــام  را  آن  خاصــی  تجهیــزات  و  امکانــات  بــدون  می‌تواننــد  ورزشــکاران  کــه 

پوششــی  هــر  بــا  کــه  اســت  هرمــزگان  اســتان  زنــان  بــه  مربــوط  تصاویــر  ایــن 
خانــه  از  ســاعتی  بــرای  کــه  خانــه‌داری  زنــان  می‌پردازنــد؛  ورزش  ایــن  بــه 
بردارنــد. قدمــی  خــود  روح  و  جســم  پــرورش  بــرای  تــا  می‌آینــد  بیــرون 

عکس نوشت

دادگاه عالی ورزش رأی تیروکمان 
را صادر کرد

 CAS  شکایت 
کریم صفایی را رد کرد

حکمیــت  بین‌المللــی  دادگاه 
خــود  نهایــی  رأی  در    )CAS(ورزش
ــن  ــبق ای ــس اس ــی رئی ــم صفای ــکایت کری ش
مجموعــه را علیــه فدراســیون تیرانــدازی 
بــا کمــان رد کرد.باتوجــه بــه شــکایت کریــم 
ــان  ــا کم ــدازی ب ــیون تیران ــی از فدراس صفای
تیرانــدازی  جهانــی  فدراســیون  و  ایــران 
تلاش‌هــای  آن،  متعاقــب  و  کمــان  بــا 
کمیته‌هــای  مؤثــر  دفــاع  و  هماهنــگ 
جهانــی  فدراســیون  بین‌الملــل  روابــط 
ایــران،  کمــان  بــا  تیرانــدازی  فدراســیون  و 
ورزش  حکمیــت  و  داوری  دیــوان  نهایتــاً 
ــق  ــر 2020 مطاب ــخ 20 نوامب )CAS( در تاری
ــود را  ــاه ۱۳۹۹، رأی داوری خ ــان م ــا 30 آب ب
بــه نفــع خوانــدگان )فدراســیون تیروکمــان 
ــان  ــا کم ــدازی ب ــیون تیران ــی و فدراس جهان
رأی  از  خلاصــه‌ای  کــه  کــرد  صــادر  ایــران( 
ذیــل  شــرح  بــه   CAS قطعــی  و  نهایــی 
اعــام و نهایــی شــد.ابتدا در ایــن رأی اعــام 
شــده اســت کــه ایــن دیــوان فاقــد صلاحیت 
ــی  ــت پژوهش‌خواه ــه درخواس ــیدگی ب رس
کریــم صفایــی در تاریــخ 16 اوت 2018 )25 
مــرداد 1397( علیــه فدراســیون جهانــی 
تیرانــدازی بــا کمــان و فدراســیون تیراندازی 
بــا کمــان ایــران اســت. ثانیــاً، هزینه‌هــای 
ــده و  ــن ش ــوان تعیی ــر دی ــوی دفت داوری از س
ــاً  ــد تمام ــه بای ــود ک ــام می‌ش ــن اع ــه طرفی ب
شــود.  پرداخــت  صفایــی  کریــم  توســط 
ــغ  ــت مبل ــف اس ــی مکل ــم صفای ــاً؛ کری ثالث
بخشــی  بابــت  را  ســوئیس  فرانــک   2500
هزینه‌هــا  ســایر  و  قانونــی  هزینه‌هــای  از 
جهانــی  فدراســیون‌های  از  یــک  هــر  بــه 
ایــران  کمــان  بــا  تیرانــدازی  فدراســیون  و 
ــذب  ــه ک ــه ب ــاً باتوج ــد. نهایت ــت نمای پرداخ
بــودن ادعاهــای خواهــان )کریــم صفایــی( 
ــرده  ــت‌های نامب ــا درخواس ــا ی ــایر ادعاه س

می‌شــود. رد  صفایــی  کریــم  یعنــی 
حکــم  ایــن   ۷۵ بنــد  در  ضمنــاً 
در  صفایــی  کریــم  کــه  اســت  آمــده 
طرفیــت  بــه  خــود  پژوهش‌خواهــی 
و  جهانــی  فدراســیون   IAF و    )WA
ــی  ــاً تمام ــورده و تقریب ــت خ ــران( شکس ای
اســت. داده  دســت  از  را  اســتدلال‌ها 

کریــم  اســت،  توضیــح  بــه  لازم 
بــه  اعتــراض  در   ۹۷ ســال  در  صفایــی 
و  تیروکمــان  فدراســیون  انتخابــات 
انتخــاب شــدن شــعبانی بهــار رئیــس حــال 
ــکایت  ــیون به دادگاه CAS ش حاضر فدراس
ــه رأی دادگاه  ــه ب ــا توج ــه ب ــه البت ــود ک ــرده ب ک
حکمیــت ورزش کلیــه ادعاهــای او رد شــده 

اســت. نشــده  پذیرفتــه  و 

سوژه

خبر کوتاه

 عباسعلی جمعه 
به تهران برمی‌گردد

پایان  از  بعد  ایران  کاراته  المپیکی  بانوی 
هفته  جمعه  هانوفر  کلینیک  در  خود  درمان 
عباسعلی  برمی‌گردد.حمیده  تهران  به  جاری 
۲۱ آبان ماه در هانوفر تحت عمل جراحی قرار 
گرفت. در این جراحی ۵۰ دقیقه‌ای دستگاه کار 
وی  پای  آسیب‌دیده  قسمت  در  شده  گذاشته 
شد.عباسعلی  خارج  امینی  بابک  دکتر  توسط 
مرخص  بیمارستان  از  جراحی  از  بعد  روز  یک 
ادامه  را  فیزیوتراپی  جمله  از  درمانی  کارهای  و 
تکمیل  با  بانوان  کاراته  ملی‌پوش  این  داد. 
کارهای  گذاشتن  سر  پشت  و  درمان  دوره 
جاری  هفته  جمعه  است  قرار  فیزیوتراپی 
هانوفر را به مقصد تهران ترک کند. در صورت 
ملی  تیم  اردوی  تشکیل  و  شرایط  شدن  فراهم 
بانوان همراه با مردان در کیش یا محلی دیگر، 
تمرینات  در  مشکل  بدون  می‌تواند  عباسعلی 

تیم ملی شرکت کند.
 

حریف علی اکبری 
انصراف داد

با  کشورمان  حرفه‌ای  رزمی‌کار  مبارزه 
در  جاری  هفته  جمعه  بود  قرار  که  روسی  رقیب 
اکبری  شد.امیرعلی  لغو  شود،  برگزار  سنگاپور 
سازمان  برای  خود  مبارزه  اولین  در  بود  قرار 
»اسلام  مصاف  به   »onechampionship«
که  حالی  در  ولی  برود،  روسیه  کشور  از  عباسوف« 
برای  را  خود  سنگاپور  در  اکنون  هم  اکبری  علی 
این مبارزه آماده می‌کند، این رقیب تزار از حضور 
داد. انصراف  اکبری  علی  رودرروی  مبارزه  این  در 

شکست  بدون  مبارزه  شش  که  روسی  رقیب  این 
این  از  انصراف  از  پس  داشت  خود  کارنامه  در  را 
»وان  در  من  مبارزه  »اولین  می‌گوید:  مبارزه 
از  تشکر  ضمن  افتاد،  تعویق  به  چمپیونشیپ« 
تیمم، باید از امیرعلی اکبری عذرخواهی کنم که 
نتوانستم در قفس برابر او مبارزه کنم و امیدوارم 

هر چه زودتر این مبارزه برگزار شود.«

عضویت رئیس 
فدراسیون ترای اتلون 

در کمیته جهانی 
ایران  اتلون  ترای  فدراسیون  رئیس 
به  آرا  اکثریت  کسب  با  جهانی  کنگره  در 
گودرزی  مهدی  رسید.  جهانی  کرسی  یک 
کمیته  در  اتلون  ترای  فدراسیون  رئیس 
شد  انتخاب  جهانی  اتلون  ترای  اعتبارنامه 
انتخاباتی  کنگره  جریان  در  موفقیت  این  که 
 ١٧٤ رأی  یعنی  آرا  حداکثر  با  و   ٢٠٢٠ سال 
اعتبارنامه  کمیته  شد.  محقق  جهان  کشور 
سوابق  و  مدارک  اسناد،  بررسی  مسئولیت 
اعتبار  تأیید  جهت  را  عضو  فدراسیون‌های 
برای حضور در کنگره و تداوم عضویت در ترای 
اتلون جهانی به عهده دارد که به طور مستقیم 
با هیأت اجرایی و دبیرکل جهانی در طول سال 

و در زمان برگزاری کنگره‌ها همکاری دارند.

به  نسبت  انتقادات  افزایش  وجود  با 
این  اما  فرنگی  و  آزاد  کشتی  برتر  لیگ  برگزاری 
برگزاری  حال  در  جدیت  با  همچنان  مسابقات 
است. مسابقات گروه الف کشتی فرنگی برگزار 
آزاد  کشتی  در  مسابقات  چهارشنبه  روز  از  و  شد 
روز  فرنگی  کشتی  برتر  لیگ  می‌شود.  پیگیری 
با  نظر  به  اما  گذاشت  سر  پشت  هم  را  خود  دوم 
برگزاری مسابقات همان روز اول تقریباً تکلیف 
برگشت  دور  شد.  مشخص  هم  صدرنشین  تیم 
جام  فرنگی  کشتی  برتر  لیگ  دوره  بیستمین 
)گرامیداشت  الف  گروه  در  )ره(  امام  یادگار 
روزهای  سلیمانی(  قاسم  حاج  شهید  سردار 
یکشنبه و دوشنبه در خانه کشتی شهید ابراهیم 
هادی، با رعایت پروتکل‌های بهداشتی و بدون 
مسابقات  این  پایان  در  که  شد  برگزار  تماشاگر 
صدرنشین  عنوان  به  ایذه  صنعت  سینا  تیم 
سینا  تیم  شد.  معرفی  گروه  این  برگشت  دور 
حالی  در  نزدیک  مسابقه  این  در  ایذه  صنعت 
مساوی   5 بر   5 نتیجه  با  مسابقه  که  شد  برنده 
مهرداد  ناصر‌پور،  پویا  بود.  رسیده  پایان  به 

و  هدایی  مهدی  مهر،  ذکایی  علی  مردانی، 
تیم  برای  که  بودند  کشتی‌گیری   5 نظری  پارسا 
شدند  خارج  تشک  روی  از  پیروز  اکسین  فولاد 
محمدرضا  اکبری،  مصیب  مقابل  در  اما 
مختاری، هادی علیزاده پورنیا، امید محمودی 
سینا  تیم  برنده  کشتی‌گیر   5 یگانه  مهدی  و 
تیم  احتمالًا  پیروزی  این  با  بودند.  ایذه  صنعت 
صدرنشین  پایان  در  بتواند  ایذه  صنعت  سینا 
تیم  این  وضعیت  این  با  و  بگیرد  نام  گروه  این 
در مرحله نیمه‌نهایی هم شانس بهتری را پیدا 
می‌کند. تیم سینا صنعت در مسابقه صبح روز 
را  پدافند  رعد  تیم  توانست  هم  خود  دوشنبه 
آریو  تیم  هم  مسابقه  دیگر  در  بدهد.  شکست 
کشتی  هیأت  تیم  سد  از  توانست  بهبهان  برزن 
نتایج  با  صنعت  سینا  تیم  کند.  عبور  سیرجان 
دومی  کرد،  کسب  برگشت  دور  در  که  درخشانی 
در  صدرنشینی  با  احتمالًا  را  رفت  دور  در  خود 
ترتیب  این  به  و  می‌دهد  تغییر  برگشت  دور 
مرحله  در  نور  صبا  احتمالی  حریف  می‌تواند 

نیمه‌نهایی باشد.

 مصدومیت شدید گرمسیری
گروه  برگشت  دور  مسابقه  حساس‌ترین 
لیگ  قهرمان  نایب  صنعت  سینا  تیم‌  دو  را  الف 
رفت  دور  اول  تیم  اکسین  فولاد  و  گذشته  فصل 
که  کردند  برگزار  هم  مقابل  فرنگی  کشتی  لیگ 
صنعت  سینا  سود  به   5-5 نتیجه  با  مسابقه  این 
دور  شکست  انتقام  تیم  این  تا  رسید  اتمام  به 
حال  این  با  بگیرد.  اکسین  فولاد  از  را  رفتش 
رخ  کیلوگرم   72 وزن  در  عجیب  اتفاق  یک 
بسیار  هم  مسابقه  این  نتیجه  در  شاید  که  داد 
محمدرضا  مسابقه  این  در  شد.  تعیین‌کننده 
از  گرمسیری  عظیم  و  صنعت  سینا  از  مختاری 
حین  در  که  گرفتند  قرار  هم  مقابل  اکسین  فولاد 
شدید  دررفتگی  دچار  گرمسیری  آرنج  کشتی 
بود  شدید  حدی  به  گرمسیری  مصدومیت  شد. 
که او دیگر نتوانست به مسابقه ادامه دهد. شاید 
اگر گرمسیری با این مصدومیت روبه‌رو نمی‌شد 
و  می‌خورد  رقم  دیگری  جور  مسابقه  نتیجه 
برنده  اکسین  فولاد  تیم  هم  نهایت  در  شاید 

مسابقه لقب می‌گرفت.

پایان دور برگشت گروه الف لیگ برتر کشتی فرنگی 

 سینا صنعت، برنده بازی بزرگ

کاراته  و  کشتی  نامدار  قهرمانان 
کوره‌پزخانه‌های  در  حضور  با  کشورمان 
بین  نیاز  مورد  اقلام  توزیع  به  تهران  اطراف 
در  پرداختند.  منطقه  این  محروم  مردم 
ورزشکاران  خیرخواهانه  اقدامات  ادامه 
و  هنر  عرصه  شده  شناخته  چهره‌های  و 
و  قهرمان  قاسمی  کمیل  تازگی  به  سینما، 
نقره  مدال  دارنده  و  المپیک  قهرمان  نایب 
همراه  به  آزاد  کشتی  جهانی  رقابت‌های 
دوباره  جهان  کاراته  قهرمان  گنج‌زاده  سجاد 
از  حمایت  در  دیگری  گام  تا  شدند  گود  وارد 

این  اساس  این  بر  بردارند.  نیازمند  هموطنان 
کوره‌پزخانه‌های  در  حضور  با  ملی  قهرمان  دو 
و  غذایی  اقلام  توزیع  ضمن  تهران  اطراف 
زندگی  وضعیت  آخرین  جریان  در  بهداشتی 
بنا  گرفتند.همچنین  قرار  منطقه  این  اهالی 
رسیدن  فرا  به  توجه  با  قاسمی  کمیل  اعلام  بر 
نامساعد  وضعیت  و  سال  سرد  روزهای 
شرایط  در  دلیل  هر  به  که  هموطنان  از  تعدادی 
گرفته‌اند،  قرار  بی‌خانمانی  و  کارتن‌خوابی 
هزار   ۲ برای  پتو  هزار   ۲ توزیع  پویش  اولین 

کارتن‌خواب از هفته آینده آغاز می‌شود.

پیشنهاد  بهداشتی  پروتکل‌های  تأیید  با 
فدراسیون  به  ایران  ووشوی  فدراسیون  شده 
باید  زودتر  چه  هر  می‌رسد  نظر  به  جهانی، 
جهان  سراسر  در  ووشو  مسابقات  آغاز  شاهد 
باشیم.از زمان اولین دوره تعطیلی مسابقات 
که  اکنون  و  کرونا  خاطر  به  کشور  در  ورزشی 
رشته‌ها  برخی  در  لیگ‌ها  و  اردوها  آغاز  شاهد 
که  است  رشته‌هایی  جمله  از  ووشو  هستیم، 
در  اردوها  و  لیگ  برگزاری  بدون  همچنان 
اکنون  البته  می‌برد.  پیش  را  خود  کار  سکوت 
دارد  قصد  ووشو  فدراسیون  می‌رسد  نظر  به 

با اقداماتی بین‌المللی مسابقات را آغاز کند.
ووشو،  جهانی  فدراسیون  اعلام  طبق 
رویداد  هیچ   ۲۰۲۰ سال  پایان  تا  رشته  این 

شرایطی،  چنین  در  ندارد  بین‌المللی 
حداقل  دارد  قصد  ایران  ووشوی  فدراسیون 
ممکن  زمان  سریع‌ترین  در  را  خود  برتر  لیگ 
رئیس  صدیقی  امیر  گفته  طبق  که  کند  آغاز 
فدراسیون ووشو، احتمالًا مسابقات لیگ این 

رشته اسفند برگزار شود.
کمیته  اقدامات  همین  راستای  در 
تحت  ایران  ووشوی  فدراسیون  پزشکی 
پروتکل‌های  لشکری،  امیرعباس  ریاست 
و  رویدادها  برگزاری  منظور  به  را  بهداشتی 
به  کرونایی  شرایط  در  رشته  این  تمرینات 
فدراسیون جهانی ووشو ارائه کرد که گویا این 
هیأت  تأیید  مورد  دستورالعمل‌ها  و  قوانین 

رئیسه IWUF قرار گرفته است.

ملی  تیم  آماده‌سازی  اردوی  دوم  مرحله 
می‌شود.  برگزار  کیش  جزیره  در  ایران  کاراته 
از  کاراته  ملی  تیم  اردوی  مرحله  دومین 
کیش  در  هفته  دو  مدت  به  جاری  ماه  پانزدهم 
بهمن  مهدی‌زاده،  امیر  می‌شود.  برگزار 
گنج‌زاده  سجاد  و  پورشیب  ذبیح‌الله  عسگری، 
که  بود  خواهند  اردو  این  در  حاضر  ملی‌پوشان 
ملی  تیم  سرمربی  هروی  شهرام  سید  نظر  زیر 

کاراته  رقابت‌های  در  حضور  برای  را  خود  کاراته 
وان مراکش که اوایل سال آینده برگزار می‌شود، 
 ۹ از  پس  ملی  تیم  قبلی  اردوی  می‌کنند.  آماده 
 ۱۲ سالن  در  کرونا،  شیوع  دلیل  به  تعطیلی  ماه 
کاراته  ملی‌پوشان  شد.  برگزار  آزادی  نفری  هزار 
جهانی  لیگ  مسابقات  در  حضور  برای  را  خود 
بازی‌های  امتیازی  گزینشی  مسابقه  مراکش 

المپیک 2021 توکیو مهیا می‌کنند.

خبر

قهرمانان در کوره‌پزخانه‌های اطراف تهران

  شروع مسابقات ووشو نزدیک‌تر از قبل

پروتکل‌های ایران تأیید جهانی گرفت

برپایی اردوی دوهفته‌ای کاراته در کیش

علی پاکدامن: بیماری‌ام سبک بود و هیچ علائمی نداشتم

از  ریو  دیگر  درباره 
آینده‌ام  حرف  نمی‌زنم

ــود  ــاده می‌ش ــا، آم ــور از کرون ــا عب ــی - ب ــران ورزش ای
ــد  ــیربازی بع ــان شمش ــایر ملی‌پوش ــار س ــروز در کن ــا از ام ت
آغــاز  را  کارش  انفــرادی؛  تمریــن  و  قرنطینــه  ماه‌هــا  از 
کنــد و آمــاده حضــور در میدانــی شــود کــه نمی‌خواهــد 
ــش  ــو را پی ــک توکی ــد. المپی ــت کن ــاد صحب ــاره‌اش زی درب
ــه  ــو ب ــک 2016 ری ــده از المپی ــا مان ــه ج ــه ب ــا تجرب رو دارد ام
ــش  ــه دنبال ــزی ک ــش و چی ــاره آرزوهای ــه درب ــه ک او آموخت
بــا  رقابــت  مهیــای  ســکوت  در  و  نکنــد  صحبــت  اســت 
کار  کــه  می‌دانــد  پاکدامــن  علــی  شــود.  دنیــا  بــزرگان 
تــا  باقی‌مانــده  ماه‌هــای  می‌گویــد  امــا  دارد  ســختی 
ــد  ــک کن ــش کم ــه او و هم‌تیمی‌های ــد ب ــک می‌توان المپی
ــرمربی  ــری، س ــان فخ ــر پیم ــر نظ ــی زی ــی کاف ــا آمادگ ــا ب ت
ــان  ــه پای ــه بهان ــوند. ب ــک ش ــی المپی ــابر راه ــی س ــم مل تی
تمرینــات  شــروع  و  کرونــا  بــه  ابتــا  خاطــر  بــه  قرنطینــه 
تیــم ملــی از امــروز، چنــد دقیقــه‌ای بــا ایــن ملی‌پــوش 
را  هوایــش  و  حــال  تــا  می‌کنیــم  صحبــت  شمشــیربازی 

بدانیــم.

اتفاقــی کــه بــرای ملی‌پوشــان شمشــیربازی افتــاد 
عجیــب بــود. ابتــای چهــار نفــر بــه کرونــا در شــروع اردو؛ 

در حالــی ‌کــه هیچ‌کــدام علائمــی نداشــتید.
اســت. همــه مــا شــوکه شــدیم. هیــچ      همینطــور 
ــود  ــن ب ــم، ممک ــت نمی‌دادی ــر تس ــتیم و اگ ــی نداش علائم
ــه  ــکر ب ــدا را ش ــم. خ ــاد کنی ــر ایج ــان خط ــرای اطرافیان‌م ب

ــدیم. ــه ش ــم و متوج ــت دادی ــروع اردو تس ــه ش بهان
گویــا بیمــاری بــرای شــما و دیگــر هم‌تیمی‌هایتــان 

ــود. ــخت نب س
ــی  ــوع خیل ــا ن ــم. م ــانس آوردی ــت. ش ــور اس     همینط
کــه  دورانــی  همــه  تقریبــاً  و  گرفتیــم  را  بیمــاری  ســبک 
قرنطینــه بودیــم، هیــچ علائمــی نداشــتیم. مــن کــه اصــاً 

شــکر  موضــوع  ایــن  خاطــر  بــه  را  خــدا  و  نشــدم  اذیــت 
. ‌کنــم می

هــم  تمریــن  هــم  بــا  دوران  ایــن  در  شــنیدم  حتــی 
؟ شــتید ا د

ــرد. در  ــل ک ــن را تعطی ــوان تمری ــال نمی‌ت ــر ح ــه ه     ب
ــن بیمــاری شــیوع پیــدا کــرده؛ مــن بــه  تمــام دورانــی کــه ای
ــم  ــد روز ه ــن چن ــرده‌ام و در ای ــن ک ــرادی تمری ــورت انف ص
تمریــن ســبکی داشــتم امــا تمریــن اصلــی و جــدی مــا 
از سه‌شــنبه زیــر نظــر آقــای فخــری آغــاز می‌شــود. ایــن 
را بایــد تمریــن اصلــی بدانیــم چــون هیــچ چیــز جــای 

نمی‌گیــرد. را  گروهــی  تمریــن 
تست دوم را داده‌اید؟

ــه  ــکر نتیج ــدا را ش ــم و خ ــت دادی ــا تس ــه م ــه، هم     بل
ــرای  ــکلی ب ــر مش ــن خاط ــه همی ــوده و ب ــی ب ــت‌ها منف تس

ــم. ــات نداری ــروع تمرین ش
شــما و هم‌تیمی‌هایتــان در تیــم ملــی شمشــیربازی 
چنــد ســالی اســت کــه اردوهــای طولانی‌مــدت داشــته‌اید 
دادن  مســابقه  حــال  در  مختلــف  کشــورهای  در  مــدام  و 
ایــن  بــا  بــود.  کــرده  خســته‌تان  موضــوع  ایــن  بودیــد. 
شــرایط بــه نظــر می‌رســد بــا فرصتــی کــه بــه خاطــر شــیوع 

ــد. ــتراحت کنی ــتید اس ــد؛ توانس ــش آم ــا پی کرون
ــتراحت  ــن اس ــا ای ــتم ام ــاز داش ــتراحت نی ــه اس ــن ب     م

بــود.  شــده  خســته‌کننده  برایــم  و  شــد  طولانــی  خیلــی 
دو  بــه  داشــتم،  کــه  متعــددی  مســابقه‌های  خاطــر  بــه 
فرصــت  ایــن  در  کــه  داشــتم  نیــاز  اســتراحت  مــاه  ســه 
آســیب‌دیدگی‌های کهنــه‌ام را درمــان کــردم امــا بعــد از 
ــتم  ــام نداش ــرای انج ــر کاری ب ــیب‌دیدگی‌ها، دیگ ــع آس رف
ــم  ــود. دل ــروع ش ــات ش ــر تمرین ــت زودت ــم می‌خواس و دل
بــرای تمریــن و مســابقه تنــگ شــده و خوشــحالم کــه قــرار 

ــم. ــاره برگردی ــت دوب اس
فدراســیون جهانــی شمشــیربازی کــه فعــاً برنامــه 
ــن زودی  ــه ای ــت ب ــد اس ــرده و بعی ــام نک ــد را اع ــال بع س

مســابقه‌ای در پیــش داشــته باشــید؟
ــم.  ــی را نمی‌دان ــیون جهان ــه فدراس ــات برنام     جزئی

کــه  گذاشــته‌اند   2021 ســال  شــروع  در  مســابقه  یــک 
احتمــالًا در آن شــرکت می‌کنیــم امــا بقیــه برنامه‌هــا را 

. نــم ا نمی‌د
شــدن  قطعــی  و  بیمــاری  ایــن  بــه  توجــه  بــا 
ســهمیه تیــم ســابر، فکــر می‌کنــی نیــاز اســت در همــه 
ــرکت  ــود، ش ــته می‌ش ــک گذاش ــا المپی ــه ت ــابقه‌هایی ک مس

؟ کنیــد
و  تیــم  ســرمربی  کــه  اســت  موضوعــی  ایــن      
مــن  بگیرنــد.  تصمیــم  مــوردش  در  بایــد  فدراســیون 
ورزشــکار هســتم و هــر برنامــه‌ای کــه داده شــود را اجــرا 

گروه‌بندی‌مــان  در  مــا  رنکینــگ  چــون  امــا  می‌کنــم 
ــور  ــا حض ــد در رقابت‌ه ــا بای ــر دارد، م ــک تأثی ــرای المپی ب
داشــته باشــیم تــا بتوانیــم رنک‌مــان را حفــظ کنیــم یــا 
حتــی ارتقــا بدهیــم. در حــال حاضــر در رده ششــم جهــان 
هســتیم و اگــر پاییــن بیاییــم، در المپیــک بــه ضررمــان 

می‌شــود. تمــام 
ــور در  ــرای حض ــت ب ــرار اس ــه ق ــاه وقف ــد م ــد از چن بع

ــد؟ ــخت نمی‌کن ــن کار را س ــد. ای ــتارت بزنی ــک اس المپی
    ایــن شــرایطی بــوده کــه همــه کشــورها و ورزشــکاران 
باقی‌مانــده  زمــان  از  کــه  اســت  ایــن  مهــم  داشــته‌اند. 

بیشــترین اســتفاده را ببریــم.
احتمــالًا  و  دارد  ویــژه‌ای  شــرایط  توکیــو  المپیــک   
رقابت‌هــای  بــا  متفــاوت  هــم  ورزشــکاران  بــرای 
ــک  ــن المپی ــی از ای ــه پیش‌بین ــود. چ ــد ب ــان خواه قبلی‌ش

داریــد؟ خودتــان  بــرای 
ببینــم  بایــد  و  اســت  زود  قضاوتــی  هــر  بــرای  الان      
ضمــن  می‌گــذرد.  چطــور  باقی‌مانــده  مــاه  چنــد  ایــن 
اینکــه هــم در مســیر المپیــک و هــم در حیــن رقابت‌هــا 
ــد  ــش را بخواهی ــد. حقیقت ــی بیفت ــر اتفاق ــت ه ــن اس ممک
دلــم نمی‌خواهــد دربــاره اینکــه چــه چیــزی در ذهنــم 

کنــم. صحبــت  می‌گــذرد، 
چرا؟ خاطره بدی از این موضوع دارید؟

    قبــل از المپیــک ریــو مــدام می‌گفتــم کــه دنبــال 
ــا  ــد ام ــی بیفت ــه اتفاق ــم چ ــتم و می‌خواه ــزی هس ــه چی چ
هیــچ  افتــاد.  اتفاقــی  چــه  کــه  دیدیــم  بازی‌هــا  حیــن  در 
تصمیــم  خاطــر  همیــن  بــه  نرفــت.  پیــش  خــوب  چیــز 
ــط  ــم و فق ــت نکن ــده‌ام صحب ــاره آین ــر درب ــه‌ام دیگ گرفت
ــط  ــم. فق ــم برس ــه می‌خواه ــزی ک ــه چی ــا ب ــم ت ــاش کن ت
ــا  ــت را دارم ت ــن فرص ــه ای ــحالم ک ــم خوش ــم بگوی می‌توان
ــم.  ــت کن ــم و رقاب ــر باش ــک حاض ــر در المپی ــار دیگ ــک ب ی
ــک  ــم در المپی ــا ببین ــی‌دارم ت ــه م ــم نگ ــه‌اش را در ذهن بقی
بهتریــن  همــه  بــرای  امیــدوارم  می‌شــود.  چــه  توکیــو 

ــد. ــن بیفت ــاق ممک اتف

    قبــل از المپیــک ریــو مــدام می‌گفتــم کــه دنبــال چــه چیــزی هســتم و می‌خواهــم 
چــه اتفاقــی بیفتــد امــا در حیــن بازی‌هــا دیدیــم کــه چــه اتفاقــی افتــاد. هیــچ چیــز 
آینــده‌ام  دربــاره  دیگــر  گرفتــه‌ام  تصمیــم  خاطــر  همیــن  بــه  نرفــت.  پیــش  خــوب 
فقــط  برســم.  می‌خواهــم  کــه  چیــزی  بــه  تــا  کنــم  تــاش  فقــط  و  نکنــم  صحبــت 
ــک  ــر در المپی ــار دیگ ــک ب ــا ی ــت را دارم ت ــن فرص ــه ای ــحالم ک ــم خوش ــم بگوی می‌توان
در  ببینــم  تــا  مــی‌دارم  نگــه  ذهنــم  در  را  بقیــه‌اش  کنــم.  رقابــت  و  باشــم  حاضــر 
ــد. ــن بیفت ــاق ممک ــن اتف ــه بهتری ــرای هم ــدوارم ب ــود. امی ــه می‌ش ــو چ ــک توکی المپی
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