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ــا  ــود ام ــده ب ــد مان ــو مادری ــازی اتلتیک ــه ب ــاعت ب ــک س ــدود ی ح
ــه  ــی ک ــد، در حال ــیده بودن ــابقه نرس ــن مس ــه زمی ــوز ب ــا هن آنه

ــد. ــر بودن ــن حاض ــکا در زمی ــان اوئس بازیکن
در  کوچــک  هتلــی  آسانســور  و  پله‌هــا  از  اوئســکا  بازیکنــان 
ــن  ــه روش ــی ک ــم در حال ــوس تی ــدند. اتوب ــارج ش ــهر خ ــز ش مرک
ــی‌  ــرش ضدعفون ــان از روی ف ــود. بازیکن ــا ب ــر آنه ــود، منتظ ب
ــوار  ــد و س ــز کردن ــا ژل تمی ــان را ب ــدند، دست‌های‌ش ــده رد ش ش
ماشــین شــدند. زمانــی کــه آنهــا بــه آلکــوراس رفتنــد، بســیاری 
ــدند.  ــی ش ــازی راه ــن ب ــمت زمی ــه س ــتقیماً ب ــان مس از بازیکن

ــد. ــری برون ــای دیگ ــه ج ــه ب ــتند ک ــازه نداش ــا اج آنه
لوئیــس  رســید.  راه  از  اتلتیکــو  تیــم  بعدتــر،  دقیقــه  چنــد 
جــوراب  و  شــورت  شــد،  پیــاده  اتوبــوس  از  وقتــی  ســوارس 
زرد پوشــیده بــود و یــک کوله‌پشــتی همراهــش بــود، ماننــد 
یــک بچــه مدرســه‌ای. ایــن صحنــه‌ای اســت کــه در سراســر 
اســپانیا دیــده می‌شــود. برخــی از بازیکنــان روی چمــن کفــش 

می‌پوشــند. را  خــود  ورزشــی 
چنــد ســاعت پــس از آنکــه اتلتیکــو بــه زمیــن رفــت، 382 
کیلومتــر آنطرف‌تــر، بازیکنــان رئــال مادریــد هــم در حالــی کــه 
لبــاس تیــم را پوشــیده بودنــد بــه زمیــن رفتنــد و پــس از پیــروزی 
ــه  ــد، ب ــرده بودن ــرق ک ــان ع ــه همچن ــی ک ــر، در حال ــر صف ــک ب ی

ــد. ــا دوش بگیرن ــا در آنج ــد ت ــه رفتن خان
می‌گویــد:  شــوخی  بــه‌  بتیــس  رئــال  کاپیتــان  خوآکیــن، 
»اوضــاع مثــل قدیــم شــده. تنهــا کاری کــه بایــد در هنــگام 
ــی  ــش ورزش ــه کف ــت ک ــن اس ــم ای ــام دهی ــن انج ــه زمی ورود ب
ــپانیا  ــال اس ــته دوم فوتب ــش دس ــل پی ــر فص ــیم!« روز آخ بپوش
بــا شــیوع شــدید ویــروس کرونــا همــراه بــود و توافقــی کــه بیــن 
ــالا  ــد. ح ــض ش ــاً نق ــود عم ــده ب ــد ش ــیون منعق ــگ و فدراس لی
و  اســت  صفحــه   69 جدیــد  فصــل  بــرای  اعلامــی  پروتــکل 
چهــار برابــر قبــل شــده اســت. مهم‌تریــن تغییــر ایــن اســت کــه 

اســتفاده تیم‌هــا از رختکــن ممنــوع اســت.
خاویــر  شــد،  گرفتــه  ســر  از  فوتبــال  کــه  زمانــی  مــه،  مــاه  در 
بــه  رفتــن  حاضــر  حــال  »در  گفــت:  لیــگ  رئیــس  تبــاس، 
امــا  اســت.«  تمریــن  بــه  رفتــن  از  خطرناک‌تــر  داروخانــه 
شــد،  شکســته  اولیــه  حبــاب  کــه  زمانــی  تابســتان،  طــول  در 
بــرای  بیشــتری  فرصــت  بازیکنــان  شــد،  برداشــته  قرنطینــه 
بیــرون رفتــن پیــدا کردنــد و بــه تعطیــات رفتنــد و کــودکان 
هــم راهــی مــدارس شــدند –هرچنــد از بازیکنــان خواســته 
مطالعاتــی  نبرنــد–  مدرســه  بــه  را  کودک‌شــان  کــه  شــد 
ــرای  ــر را ب ــترین خط ــه بیش ــی ک ــان داد جای ــه نش ــد ک ــام ش انج
ــن  ــت. رختک ــا اس ــن تیم‌ه ــا دارد، رختک ــروس کرون ــال وی انتق
ــی در  ــی طولان ــرای مدت ــان ب ــه بازیکن ــت ک ــته اس ــی بس فضای
آن قــرار می‌گیرنــد و اگــر حتــی یــک نفــر مبتــا بــه کرونــا باشــد، 
می‌توانــد کل تیــم را دچــار ایــن ویــروس کنــد. بــه همیــن دلیــل 

شــدند. بســته  رختکن‌هــا 

اوساســونا یــک راه حــل پیشــنهاد داد، اینکــه در زمیــن تمرینــی 
ــا  ــد ت ــته باش ــود داش ــقف وج ــدون س ــی ب ــار، حمام‌های تاخون
مشــکل حــل شــود امــا هــوا ســرد شــد و ایــن ایــده هــم بــه نتیجــه 
نرســید. بــه بازیکنــان گفتــه شــد کــه بــا لبــاس تیــم بــه تمرینــات 
ــتورالعمل  ــن دس ــد. ای ــه دوش بگیرن ــد و در خان ــد و برون بیاین
ــه  ــگ –ک ــان لی ــد. بازرس ــه ش ــر گرفت ــم در نظ ــابقات ه ــرای مس ب
ــی  ــه‌ای صمیم ــا رابط ــوند ت ــوض می‌ش ــورت دوره‌ای ع ــه ص ب
بیــن آنهــا و تیم‌هــا شــکل نگیــرد– بــا تیم‌هــا بــه ســفر می‌رونــد 
ــد.  ــت می‌کنن ــررات را رعای ــن مق ــا ای ــه آنه ــوند ک ــن ش ــا مطمئ ت
تیم‌هــا بی‌تردیــد علاقــه‌ای بــه ایــن مقــررات ندارنــد و البتــه 

ــد. ــت نمی‌کنن ــا را رعای ــم آنه ــه ه همیش
دسترســی بــه رختکــن پیــش از مســابقه تنهــا بــرای ایــن انجــام 
ــک  ــد. ی ــود را بگذارن ــتی خ ــاک دس ــان س ــه بازیکن ــود ک می‌ش
ــن  ــازه رفت ــه اج ــه دقیق ــرای س ــا ب ــد: »تنه ــی می‌گوی ــک‌ مرب کم

ــم.« ــن را داری ــه رختک ب

درمــان  و  مســابقه  از  پیــش  تمرینــات  کــردن،  گــرم  تیم‌هــا   
در  بازیکنــان  و  می‌دهنــد  انجــام  هتــل  در  را  بازیکنــان 
اتاق‌هــای هتــل لباس‌شــان را عــوض می‌کننــد. اکثــر تیم‌هــا 
ورزشــگاه  بــه  مســابقه  آغــاز  از  پیــش  دقیقــه   40 تنهــا  حــالا 
دو  بیــن  در  می‌شــوند.  زمیــن  راهــی  مســتقیماً  و  می‌رســند 
ــور  ــازه حض ــی اج ــت و مرب ــب ثاب ــان ترکی ــا بازیکن ــه، تنه نیم
در رختکــن را دارنــد و آن هــم بــرای مدتــی کوتــاه، یعنــی در 
حــد پنــج دقیقــه. اکثــر بازیکنــان پــس از بــازی حوالــی تونــل یــا 
ــد  ــازی نکرده‌ان ــه ب ــی ک ــوند. آنهای ــده می‌ش ــن دی ــل زمی داخ

می‌کننــد. تمریــن  بــازی  از  پــس  هــم 
هیچ‌کــس حــق دوش گرفتــن نــدارد، مگــر بازیکنــی کــه در 
باشــد.  تنهــا  رختکــن  در  و  باشــد  شــده  تعویــض  اول  نیمــه 
ــی  ــردد، در حال ــل برمی‌گ ــه هت ــوس ب ــا دو اتوب ــان ب ــم میهم تی
ــن  ــک پیراه ــا ی ــه آنه ــه ب ــد. البت ــان دوش نگرفته‌ان ــه بازیکن ک
هتــل  در  بایــد  بازیکنــان  امــا  می‌شــود  داده  حولــه  و  خشــک 
ــوس  ــنبه، اتوب ــازی چهارش ــد. در ب ــوض کنن ــود را ع ــاس خ لب

اتلتیکــو 16 دقیقــه بعــد از پایــان بــازی بــه ســمت هتــل حرکــت 
خبــری  نشســت  در  تــا  مانــد  ســیمئونه  دیه‌گــو  فقــط  و  کــرد 

ــد. ــرکت کن ش
به‌ویــژه  اســت،  شــده  گرفتــه  نظــر  در  حل‌هایــی  راه  البتــه 
نمی‌یابنــد.  حضــور  ورزشــگاه‌ها  در  فعــاً  طرفــداران  کــه 
وایادولیــد چیــزی شــبیه یــک بیمارســتان صحرایــی پشــت 
ــوان  ــان دارد و می‌ت ــوا جری ــه در آن ه ــت ک ــاخته اس ــت س نیمک
ــوی  ــه نح ــگاه‌ها ب ــای ورزش ــرد. ورودی‌ه ــداوا ک ــان را م بازیکن
در  را  کــردن  گــرم  بتواننــد  بازیکنــان  کــه  کرده‌انــد  تغییــر 
کادیــس،  خانــه  در  اوساســونا  بــازی  در  دهنــد.  انجــام  آنجــا 
ــش  ــن صحبت‌های ــونا، آخری ــی اوساس ــاته، مرب ــا آراس جاگوب
بازی‌هــای  ماننــد  داد،  انجــام  آزاد  هــوای  در  را  بازیکنــان  بــا 

. ل بســکتبا
»ایــن  گفــت:  وایادولیــد  مربــی  گونســالس،  ســرخیو 
خانــه  ماننــد  رختکــن  می‌رســد.  نظــر  بــه  مضحــک  کمــی 
ــت  ــازی را از دس ــره ب ــی از جوه ــا بخش ــت. م ــت‌ها اس فوتبالیس
می‌دهیــم. فوتبــال ورزشــی تیمــی اســت و بســیاری از اتفاقــات 
بــازی  بایــد  کــه  می‌دانیــم  مــا  می‌خــورد.  رقــم  رختکــن  در 
ــوب  ــه خ ــرای جامع ــال ب ــت فوتب ــه بازگش ــم ک ــم و می‌دانی کنی
ــگار  ــال، ان ــن ح ــا ای ــت. ب ــم اس ــختی حاک ــاع س ــا اوض ــت ام اس
ــت‌تان  ــه دوس ــگ خان ــما زن ــت. ش ــده اس ــا ش ــی م دوران بچگ
خیابــان  بــه  و  می‌پوشــند  را  لباس‌شــان  آنهــا  می‌زنیــد،  را 
می‌آینــد تــا بــازی کننــد. مــا نیــاز داریــم راه حلــی بــرای ایــن 

مشــکل پیــدا کنیــم.«
ــا  ــم ت ــن داری ــه رختک ــاز ب ــا نی ــد: »م ــم می‌گوی ــن ه ــک بازیک ی
همدیگــر را رودررو ببینیــم. ایــن بــرای یــک تیــم کامــاً حیاتــی 
ــش از  ــات پی ــه اتفاق ــا، هم ــا، انگیزه‌ه ــام آن تنش‌ه ــت. تم اس
ــم؛  ــه گرفته‌ای ــال را از هم ــا فوتب ــد. م ــر روی نمی‌ده ــازی، دیگ ب

ــان.« ــه از بازیکن ــداران و البت از طرف
ــت  ــروری اس ــکل ض ــت پروت ــه رعای ــد ک ــول دارن ــه قب ــه هم البت
ــار  ــرای ب ــت ب ــن اس ــه ممک ــت ک ــم اس ــدی وخی ــه ح ــاع ب و اوض
دوم قرنطینــه حاکــم شــود امــا برخــی اعتقــاد دارنــد کــه در 
ــد  ــه: »مانن ــن گفت ــک بازیک ــت. ی ــده اس ــاده‌روی ش ــن کار زی ای
یــک  بکشــید!«  مگــس  جنگــی،  تــوپ  بــا  کــه  اســت  ایــن 
ــاب  ــته حس ــای بس ــوس فض ــر اتوب ــد: »مگ ــم می‌گوی ــی ه مرب
نمی‌شــود؟« اعضــای تیم‌هــا مرتبــاً تســت کرونــا می‌دهنــد 
ــت  ــه تس ــه نتیج ــوند ک ــراه می‌ش ــم هم ــا تی ــی ب ــا در صورت و تنه
می‌توانــد  عمــاً  رختکــن  ترتیــب،  ایــن  بــه  باشــد.  منفــی 
ــت.  ــده اس ــاز ش ــازه آغ ــز ت ــه چی ــا هم ــد. ام ــن باش ــی ایم فضای
بــا  را  خودتــان  شــما  تابســتان،  »در  می‌گویــد:  بازیکــن  یــک 
ــد و دوش  ــه می‌روی ــه خان ــپس ب ــد و س ــک می‌کنی ــه خش حول
ــا  ــور؟ آی ــارد چط ــاران بب ــود و ب ــرد ش ــوا س ــر ه ــا اگ ــد ام می‌گیری
ــت  ــرار اس ــا ق ــد؟ آی ــی بزنن ــادر صحرای ــا چ ــرای م ــد ب می‌خواهن
ــر  ــاعت بعدت ــک س ــرده، ی ــس ک ــا را خی ــاران م ــه ب ــی ک در حال
ــا  ــورت کرون ــن ص ــا در ای ــت. م ــن اس ــم؟ غیرممک دوش بگیری

می‌گیریــم!« ذات‌الریــه  امــا  نمی‌گیریــم 
منبع: گاردین

در  مــردان  بــازی  یــک  کــه  زنــی  داور  اولیــن  اشــتاین‌هاوس،  بیبیانــا 
ــرن  ــن بای ــان بی ــوپرجام آلم ــاوت س ــس از قض ــوت زد، پ ــگا را س بوندس‌لی

شــد. بازنشســته  دورتمونــد  بوروســیا  و  مونیــخ 
ایــن داور 41 ســاله توانســت بــه قضاوت‌هــای بســیاری کــه دربــاره‌اش 
از  یکــی  بــه  تبدیــل  و  کنــد  خامــوش  را  منتقــدان  و  کنــد  غلبــه  می‌شــد 
داوران مهــم فوتبــال شــود. او پیــش از ســوت زدن در ایــن مســابقه اعــام 
ــاق  ــه اتف ــابقه‌ای ک ــذارد؛ مس ــار می‌گ ــال را کن ــازی، فوتب ــس از ب ــه پ ــرد ک ک

مهــم دیگــری در دوران ورزشــی او را رقــم زد.
اولیــن  بــه  تبدیــل  وردربرمــن،  و  هرتابرلیــن  بــازی  در   2017 ســال  در  او 
مــردان  بوندس‌لیــگای  در  فوتبــال  مســابقه  یــک  کــه  شــد  زنــی  داور 
را ســوت می‌زنــد. آن بــازی بــا تســاوی یــک بــر یــک بــه پایــان رســید. 
ــال  ــک فین ــه ی ــد ک ــی ش ــن داور زن ــز اولی ــوپرجام نی ــتاین‌هاوس در س اش
مــردان را قضــاوت می‌کنــد. ایــن بــازی هــم بــا بــرد ســه بــر دو بایــرن 

بــود. همــراه  دورتمونــد  مقابــل 
اشــتاین‌هاوس کــه نامــزد هــاوارد وب، یــک داور ســابق دیگــر اســت، 
ــذارد:  ــار می‌گ ــخصی داوری را کن ــل ش ــه دلای ــه ب ــت ک ــابقه گف ــش از مس پی
ــد  ــم مانن ــن ه ــم زد. م ــرف خواه ــتر ح ــاره بیش ــن ب ــش در ای ــه موقع »ب
بســیاری افــراد در دوران ویــروس کرونــا، فرصــت آن را پیــدا کــردم کــه 
ــه  ــیار صادقان ــث بس ــن بح ــم. م ــی کن ــاع را بررس ــم و اوض ــر کن ــتر فک بیش
ــت  ــه داوران الی ــس کمیت ــش، رئی ــائیل فرولی ــس میش ــا لوت ــازنده‌ای ب و س
را  مختلــف  عوامــل  اینکــه  از  پــس  و  داشــتم  آلمــان  فوتبــال  اتحادیــه 
ــه  ــوان داور را ب ــه عن ــی‌ام ب ــه دوران ورزش ــم ک ــم گرفت ــنجیدیم، تصمی س
پایــان برســانم؛ هــم در ســطح داخلــی و هــم در ســطح بین‌المللــی.«

او افســر پلیــس اســت و قضــاوت فوتبــال را بــا بوندس‌لیــگای زنــان در 
ــام  ــال ج ــه فین ــد ک ــی ش ــن زن ــال 2011 اولی ــرد. او در س ــاز ک ــال 1999 آغ س
جهانــی زنــان را قضــاوت می‌کنــد و همچنیــن در ســال 2012 اولیــن زنــی 

ــد. ــوت می‌زن ــک س ــان المپی ــال زن ــابقات فوتب ــال مس ــه در فین ــد ک ش
او هفــت بــار بــه عنــوان داور زن ســال انتخــاب شــد و ســه بــار در جــام 
ــن  ــت. او همچنی ــور یاف ــا حض ــای اروپ ــام ملت‌ه ــار در ج ــه ب ــی و س جهان

فینــال لیــگ قهرمانــان 2017 زنــان را قضــاوت کــرد.
در  جملــه  از  گذاشــت،  مــردان  فوتبــال  بــر  هــم  بســیاری  تأثیــر  او  امــا 
ــان  ــایر زن ــرای س ــی ب ــوان الگوی ــه عن ــور ب ــن کش ــان. او در ای ــورش، آلم کش
شــناخته می‌شــود. در ســال 2015 و پــس از آنکــه اشــتاین‌هاوس کــرم 
ــک  ــن هافب ــرد، ای ــراج ک ــلدورف را اخ ــا دوس ــن فورتون ــای، بازیک دمیرب
بــه او گفــت: زنــان جایــی در فوتبــال مــردان ندارنــد. از دمیربــای بــه دلیــل 
ــش  ــی تیم ــازی از همراه ــج ب ــد و او پن ــیاری ش ــادات بس ــش انتق ــن حرف ای
ــه  ــن ب ــلدورف همچنی ــود. دوس ــی ب ــه آن تعلیق ــه دو جلس ــد ک ــروم ش مح
ــب او  ــن ترتی ــه ای ــا ب ــود ت ــران ش ــازی دخت ــک ب ــه داور ی ــت ک ــای گف دمیرب

ــد. ــرده باش ــرا را درک ک ــام ماج پی
ــد. در  ــام ش ــدی انج ــار ب ــتاین‌هاوس رفت ــا اش ــه ب ــود ک ــاری نب ــا ب ــن تنه ای
ــن  ــری، بازیک ــک ریب ــگا، فران ــال 2017 در بوندس‌لی ــل او در س ــن فص اولی
ضربــه  یــک  زدن  از  پیــش  کنــد،  شــوخی  اینکــه  بــرای  مونیــخ  بایــرن 
بــه  او  بــا  اشــتاین‌هاوس  کــرد.  بــاز  را  داور  ایــن  کفــش  بنــد  ایســتگاهی، 
جدیــت برخــورد کــرد و اعــام کــرد کــه چنیــن شــوخی‌هایی دیگــر نبایــد 

ــود. ــرار ش تک
ــپ  ــود. پ ــارم ب ــرن داور چه ــازی بای ــک ب ــم در ی ــش از آن ه ــال پی ــه س او س
ــرد  ــی ک ــام نارضایت ــار او اع ــخ از رفت ــرن مونی ــت بای ــی وق ــولا، مرب گواردی

ــرد. ــورد ک ــت برخ ــا قاطعی ــاز ب ــم ب و او ه
ــه  ــه اینک ــم ک ــان داده‌ای ــا نش ــرم م ــه نظ ــت: »ب ــار گف ــک ب ــتاین‌هاوس ی اش
بتوانیــد داور فعالــی باشــید یــا نــه، ربطــی بــه جنســیت شــما نــدارد. 
ــور  ــما چط ــی ش ــزان جاه‌طلب ــما و می ــرد ش ــه عملک ــت ک ــن اس ــأله ای مس

ــت.« اس
ــگا، 92  ــازی در بوندس‌لی ــه 23 ب ــذارد ک ــار می‌گ ــال را کن ــی فوتب او در حال
بــازی در دســته دوم و 35 بــازی در بوندس‌لیــگای زنــان را قضــاوت کــرده 
بیانیــه‌ای  در  آلمــان  فوتبــال  فدراســیون  رئیــس  کلــر،  فریتــس  اســت. 
اشــتاین‌هاوس  بیبیانــا  کــه  می‌خــورم  افســوس  »بســیار  کــرد:  اعــام 
اینقــدر زود بازنشســته شــد. فوتبــال آلمــان یــک داور عالــی را از دســت داد 

ــردان را.« ــال م ــرو در فوتب ــک پیش ــتثنایی و ی ــخصیت اس ــک ش ــه ی و البت
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زنی در قلمرو مردانفوتبال بدون رختکن
بازنشستگی زودهنگام بیبیانا اشتاین‌هاوساعتراض بازیکنان لالیگا به مقررات ویروس کرونا

گزارش 
سید لاو

گزارش

در تابستان، شما خودتان 
را با حوله خشک می‌کنید 
و سپس به خانه می‌روید 

و دوش می‌گیرید اما 
اگر هوا سرد شود و 

باران ببارد چطور؟ آیا 
می‌خواهند برای ما چادر 

صحرایی بزنند؟


