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کسب عنوان قهرمانی پاراوزنه‌برداری در 
جـام جهانـی امـارات توسـط وزنه‌بـرداران 
معلـول و جانبـاز کشـورمان، همین‌طـور 
عملکـرد ضعیـف تیـم ملـی وزنه‌بـرداری 
کشـورمان در رقابت‌هـای جهانـی 2022 
نـه‌ای شـد تـا بـا »حسـین  کلمبیـا بها
رضـازاده« رئیـس انجمـن پاراوزنه‌برداری 
جانبـازان و معلـولان همین‌طـور رئیـس 
کمیتـه فنـی فدراسـیون وزنه‌بـرداری در 
خصـوص نتایـج کسـب شـده در هـر دو 
بخـش و شـرایطی کـه بـرای آینـده پیـش 
روی این دو رشـته ورزشـی )وزنه‌برداری و 
پاراوزنه‌برداری( قرار دارد گفت‌و‌گو کنیم. 
گـپ و گفتـی کـه در ادامـه مشـروح آن را با 

هـم مـرور می‌کنیـم.
 

7 نفر بردیم جهانی پاراوزنه‌برداری 
10 مدال گرفتیم

رئیـس انجمـن پاراوزنه‌بـرداری جانبـازان 
و معلـولان بـا بیـان ایـن مطلـب کـه بـا 

اعـزام تیـم کیفـی امـا قدرتمنـد بـه جـام 
جهانـی پاراوزنه‌بـرداری در کشـور امـارات، 
بـرای کسـب سـکوی قهرمانـی از قبـل 
برنامـه ویـژه داشـتند در ایـن خصـوص 
می‌گویـد: »بـا توجـه بـه اردوهـای منظـم 
و برنامه‌ریـزی خوبـی کـه بـرای تیـم ملـی 
پاراوزنه‌بـرداری داشـتیم، قبـل از اینکه به 
جـام جهانـی امـارات برویـم، می‌دانسـتیم 
کـه به‌دنبـال کسـب بهتریـن نتیجـه و 
سـکوی قهرمانـی هسـتیم. خـدا را شـکر 
می‌کنـم کـه بـا درایـت خـوب کادرفنـی و 
قدرتنمایـی بچه‌هـای ملی‌پـوش موفـق 
شـدیم سـکوی قهرمانـی را بـا اقتـدار در 
مسـابقات جـام جهانـی بـرای کشـورمان 
کسـب کنیـم. مـا 7 وزنه‌بـردار بـه امـارات 
اعـزام کردیـم و موفـق شـدیم 10 مـدال 
خوشـرنگ بـرای پاراوزنه‌بـرداری جانبازان 
و معلـولان کسـب کنیـم کـه رکـورد خـوب 
و ارزشـمندی بـود. برخـی از چهره‌هـای 
شـاخص و جـوان تیـم هـم موفـق شـدند 
در ایـن رقابت‌هـا رکوردشـکنی کننـد. 
مطمئن هسـتم بچه‌های پاراوزنه‌برداری 
می‌تواننـد بـا اراده و توانمنـدی کـه دارنـد 

در میادیـن معتبـر آتـی مثـل بازی‌هـای 
پاراآسـیایی و پارالمپیـک آینـده خـوش 

بدرخشـند.«
 

سرمایه وزنه‌برداری همین 
نفراتی است که در کلمبیا دیدیم

 حسـین رضـازاده رئیـس کمیتـه فنـی 
فدراسـیون وزنه‌بـرداری درخصـوص 
ری  ا زنه‌بـرد و ن  شـا ملی‌پو عملکـرد 
ایـران در دو بخـش مـردان و زنـان در 
رقابت‌هـای جهانـی 2022 کلمبیـا معتقـد 
اسـت: »همانطـور کـه خودتـان در آخرین 
نشسـت کمیتـه فنـی وزنه‌بـرداری کـه در 
پایـان رکوردگیـری تیـم ملـی بزرگسـالان 
کادمـی ملـی المپیـک برگـزار شـد  در آ
حضور داشتید و از نزدیک شاهد نظرات 
اعضـای کمیتـه فنـی بـا کادرفنـی بودیـد، 
دیدید که ما سـعی کردیم تمام‌قد حامی 
نظـرات سـرمربی و کادرفنـی تیـم ملـی 
باشـیم تـا تیـم بی‌دغدغه عازم مسـابقات 
جهانـی شـود. البتـه در برخـی مـوارد هـم 
چـون دنبـال انگیـزه دادن بـه جوانـان 
و پشـتوانه‌های مسـتعد وزنه‌بـرداری 

هسـتیم سـعی کردیـم از اعـزام تعـدادی 
ملی‌پـوش کـه شـاید کادرفنـی خیلـی 
روی آنهـا نظـری نداشـت حمایـت کنیـم. 
وزنه‌بردارانـی مثـل مهـدی کرمـی کـه 
دیدیـم در جهانـی خـوب جنگیـد و مـدال 
هـم گرفـت. در کل نتایجـی کـه در کلمبیـا 
بـرای وزنه‌بـرداری کسـب شـد، تقریبـاً 
قابـل پیش‌بینـی بـود. زیـرا قبـول داشـته 
باشـیم یـا نـه تمـام سـرمایه و داشـته‌های 
وزنه‌بـرداری مـا همیـن چیـزی بـود کـه 
در مسـابقات جهانـی کلمبیـا روی تختـه 
رفتنـد و دیدیـم. در بخـش دختـران 
هـم مـا توقـع مـدال نداشـتیم. چـون 
وزنه‌بـرداری دختـران نوپـا اسـت و قطعـاً 
نیـاز بـه زمـان داریـم تـا برسـیم بـه رقبـای 
جهانی خود. ما در سبک وزن هم از قدیم 
بـه واسـطه شـرایط فیزیکـی و ژنتیکـی 
وزنه‌برداران‌مـان خیلـی حرفی برای گفتن 
در دنیـا نداریـم. امـا بایـد داشـته‌هایمان 
مثـل قشـقایی را حفـظ و کمـک کنیـم بـه 
آنهـا بـرای اینکـه بتواننـد توانمندی خود را 
پیـدا کـرده و همپـای رقبـای جهانـی خـود 

بدرخشـند.«

 برای جبران عقب‌ماندگی 
محکومیم به پشتوانه‌سازی

رضـازاده می‌گویـد: »نتایج نسـبتاً ضعیف 
کسب شده در رقابت‌های جهانی کلمبیا 
توسـط ملی‌پوشـان وزنه‌بـرداری تقریبـاً 
بـرای مـا در کمیتـه فنـی کـه از وضعیـت 
تمرینـی و آمادگـی بچه‌هـا مطلـع بودیـم، 
قابـل پیش‌بینـی بـود. همـه مـا دیدیـم 
در رقابت‌هـای جهانـی تقریبـاً در اغلـب 
اوزان از رقبـای جهانـی خـود خیلـی عقـب 
افتادیـم. عقب‌افتادگـی کـه در مسـیر 
کسب سهمیه المپیک پاریس قطعاً باید 
بـرای آن راه حـل فـوری و کارآمـدی طراحی 
شـود. مـا بـرای اینکـه بتوانیـم بـاز هـم 
برگردیم به دوره اوج، محکوم هستیم به 
پشتوانه‌سـازی و توجـه جـدی بـه پـرورش 
اسـتعدادهای نـاب در وزنه‌بـرداری. ایـن 
هـم نیـاز بـه زمـان و سـرمایه‌گذاری دارد 
کـه بایـد اولویـت باشـد و در دسـتور کار 
قـرار گیـرد. قطعـاً نتایـج مسـابقات وزن 
تـی کمیتـه فنـی  بـه وزن در نشسـت آ
تحلیـل خواهـد شـد و نتیجـه آن نیز اعلام 

می‌شـود.«

رضا عباسپور
روزنامه نگار

  اعلام تاریخ انتخابی 
تیم ملی بوکس

تهران؛ میزبان 
مسافران پاریس

کادرفنـــی تیـــم ملـــی بوکـــس 
ایـــران، زمـــان برگـــزاری مســـابقات 
ـــا اعـــام  انتخابـــی را اعـــام کـــرد. ب
ــابقات  ــیون بوکـــس، مسـ فدراسـ
ــالان  ــی بزرگسـ ــم ملـ ــی تیـ انتخابـ
ایـــران، بـــا حضـــور نفـــرات برتـــر 
نـــی کشـــور  بقات قهرما مســـا
ســـال‌جاری در زاهـــدان، طـــی 
روزهای ۲۱ تا ۲۳ دی‌ ۱۴۰۱ برگزار 
ــابقات بـــرای  می‌شـــود. ایـــن مسـ
ـــی،  ـــم مل معرفـــی اردونشـــینان تی
جهـــت حضـــور در مســـابقات 
نـــی  نـــی جهـــان، قهرما قهرما
آســـیا، بازی‌هـــای آســـیایی و 
کســـب ســـهمیه المپیـــک پاریـــس 
ســـال ‌آینـــده برگـــزار می‌شـــوند. 
دیگـــر بوکســـورهایی کـــه مدعـــی 
پوشـــیدن پیراهـــن تیـــم ملـــی 
هســـتند هـــم ایـــن امـــکان را دارنـــد 
ـــأت بوکـــس  ـــا معرفینامـــه هی ـــا ب ت
اســـتان خـــود، در اردوهـــا مبـــارزه 

انتخابـــی انجـــام دهنـــد.

 
درخشش آزادکاران 

کامبوجی

 19 مدال 
برای تیم کمیل

تیـــم کشـــتی آزاد کامبـــوج بـــا 
ســـرمربیگری »کمیـــل قاســـمی« 
قهرمـــان ســـنگین وزن جهـــان و 
المپیـــک در مســـابقات جنـــوب 
شـــرق آســـیا صاحـــب ۱۹ مـــدال 
شـــد. رقابت‌هـــای بین‌المللـــی 
کشـــتی در جنـــوب شـــرق آســـیا 
بـــه میزبانـــی کشـــور کامبـــوج 
برگـــزار شـــد کـــه در ایـــن پیکارهـــا 
شـــاگردان کمیل قاســـمی ۳ طلا، 
۳ نقـــره و ۱۳ برنـــز کســـب کردنـــد. 
ـــده ۲ مـــدال  ـــل قاســـمی دارن کمی
طـــا و نقـــره المپیـــک و نایـــب 
قهرمـــان کشـــتی آزاد جهـــان از 
یـــک ســـال گذشـــته ســـرمربیگری 
ایـــن تیـــم را بـــر عهـــده گرفـــت. 
قاســـمی در لیگ برتر کشـــتی آزاد 
امســـال نیـــز به‌عنـــوان مدیرفنـــی 
ـــن  ـــم انبوه‌ســـازان هوت ـــار تی در کن
حضـــور داشـــت کـــه ایـــن تیـــم 
عنـــوان ســـومی را از آن خـــود کـــرد.

 کاتای تیمی کاراته 
قهرمانی آسیا

 مدال نقره 
برای بانوان

کاتـــای تیمـــی بانـــوان کشـــورمان بـــا 
شکســـت مقابـــل ژاپـــن بـــه مـــدال 
نقـــره مســـابقات قهرمانـــی آســـیا 
ـــن  ــی هجدهمی ــید. روز پایانـ رسـ
دوره مســـابقات کاراتـــه قهرمانـــی 
آســـیا، از ســـاعاتی پیـــش در 
»تاشـــکند« ازبکســـتان آغـــاز شـــد 
و تیـــم کاتـــای تیمـــی بانـــوان بـــا 
شکســـت مقابـــل تیـــم ژاپـــن بـــه 
مـــدال نقـــره رســـید. در دیـــدار 
ـــای تیمـــی،  ـــی مســـابقات کات نهای
تیـــم کشـــورمان بـــا ترکیـــب النـــاز 
تقی‌پـــور، نجمـــه قاضـــی‌زاده و 
شـــادی جعفـــرزاده بـــا نتیجـــه 
بـــل  23 مقا /88 26 بـــر  /08
حریـــف خـــود مغلـــوب شـــد و 
از دســـتیابی بـــه مـــدال طـــا 
بازمانـــد. بـــا ایـــن مـــدال نقـــره 
تعـــداد مدال‌هـــای کاراتـــه ایـــران 
در مجمـــوع مســـابقات رده‌هـــای 
پایـــه و بزرگســـالان بـــه 6 مـــدال 
طـــا، 7 نقـــره و 20 برنـــز رســـید.

 zگزارش

بقات  پنجمیــن و آخریــن روز مســا
کاراتــه قهرمانــی آســیا ۲۰۲۲ به میزبانی 
تاشــکند ازبکســتان بــه پایــان رســید و 
تیــم ملــی کاراتــه ایران در کومیته تیمی 
مــردان بــر ســکوی قهرمانــی ایســتاد. 
یــران بــا ترکیــب  در ایــن مســابقه ا
مهــدی خدابخشــی، بهمــن عســگری، 
ذبیح‌اللــه پورشــیب، صالــح ابــاذری و 
ســجاد گنــج‌زاده بــا نتیجــه ۳ بــر یــک 
قزاقســتان را شکســت داد و مــدال 
طــای کومیتــه تیمــی مــردان آســیا را 
به‌دســت آورد. ایــن قهرمانــی اگــر چــه 
بســیار مهــم اســت امــا نمی‌توانــد از 
خســارت ناکامــی بــزرگ کاراتــه ایــران 
در ایــن مســابقات بکاهــد. ســتاره‌هایی 
کــه در ســال‌های گذشــته در جهــان 
آقایــی می‌کردنــد امــا حــالا در قهرمانــی 

آســیا حرفــی بــرای گفتــن ندارنــد. البتــه 
آمــاری کــه فدراســیون ارائــه می‌دهــد 
اندکــی گــول زننــده اســت. فدراســیون 
کاراتــه اعــام کــرده بــا دو مــدال طــا 
و نقــره آخریــن روز مســابقات، ایــران 
در مجمــوع در رقابت‌هــای کاراتــه 
قهرمانــی آســیا ۲۰۲۲ بــا کســب ۷ 
طــا، ۷ نقــره و ۲۰ برنــز و مجمــوع 
۳۴ مــدال بــه کار خــود پایــان داد 
امــا کیســت کــه ندانــد بیشــتر ایــن 
مدال‌هــا ســهم تیم‌هــای پایــه بــوده 
و در بزرگســالان هرگــز ســتاره‌های 
ایــران نتوانســتند در حــد و اندازه‌هــای 
خــود ظاهــر شــوند. امیــر مهــدی‌زاده، 
ذبیح‌اللــه پورشــیب، بهمــن عســگری و 
ــاذری کــه تنهــا نفــر ایــن  حتــی صالــح اب
جمــع بــود کــه توانســت یــک مــدال 

برنــز بــه دســت بیــاورد، نام‌شــان را یــک 
تریلــی نمی‌کشــد امــا در ایــن مســابقات 
مقابــل رقبــا شکســت خوردنــد. در 
پایــان مســابقات بزرگســالان آســیا، 
ژاپــن بــا کســب 8 مــدال طــا، 2 نقــره 
و 3 برنــز قهرمــان شــد و اردن بــرای 
اولیــن بــار بــا کســب 4 طــا، یــک نقــره 
و 2 برنــز بــه نایــب قهرمانــی رســید و 
قزاقســتان بــا 2 طــا، 4 نقــره و 2 برنــز 
ســوم شــد. ایــن یــک زنــگ خطــر جــدی 
بــرای کاراتــه ایــران در کمتر از یک ســال 
مانــده بــه بازی‌هــای آســیایی هانگــژو 
چیــن اســت. بازی‌هایــی کــه همــه روی 
مــدال آن حســاب بــاز کرده‌انــد امــا حــالا 
در قهرمانــی آســیا حتــی روی ســکوی 
ســومی هــم جــا نــدارد. البتــه شــاید 
دلیــل هــم مشــخص باشــد؛ کاراتــه 

ایــران در ســال‌های اخیــر بــا بلاتکلیفــی 
بزرگــی روبــه‌رو بــوده و شــانس حضــور 
در کاراتــه وان‌هــا و مســابقات قهرمانــی 
جهــان را از دســت داده اســت. آن‌هــم 
بــه خاطــر برخــورد نکــردن بــا قرعــه 
نحــس امــا ســتاره‌های کاراتــه بــا ایــن 
ــد از دور رقابــت حــذف می‌شــوند و  رون
ــای  ــا رقب ــد در مصــاف ب حتــی نمی‌توانن
درجــه دوم وســوم خــود حرفــی بــرای 
گفتــن داشــته باشــند. اگــر قــرار اســت 
کــه بــه خاطــر دوری از قرعــه نحــس ایــن 
تیــم مســابقات بین‌المللــی را از دســت 
بدهــد، بایــد یــک راهــی بــرای حفــظ ایــن 
قهرمانــان پیــدا کــرد. بــه مــرور نــه تنهــا 
ایــن نســل از بیــن مــی‌رود، بلکــه میــزان 
علاقه‌منــدان هــم بــرای ورود بــه ایــن 
رشــته به‌شــدت کاهــش پیــدا می‌کنــد.

قهرمانی بی‌فایده کومیته تیمی ایران در آسیا

زنگ خطر

عملکرد ضعیف وزنه‌برداری در کلمبیا قابل پیش‌بینی بود

رضازاده: از رقبا عقب افتادیم

 اتحادیه جهانی کشــتی اســامی ۵ فرنگی‌کار برتر جهان برای کســب عنوان 
ســتاره ســال ۲۰۲۲ جهــان را معرفــی کــرد. ســید دانیال ســهرابی فرنگی‌کار 
جــوان و بــا آتیــه ایران که چندی پیش در رقابت‌های زیر ۲۳ ســال قهرمانی 
جهان با نمایشی خوب به مدال طلای جهان در وزن ۶۷ کیلوگرم رسید، در 
این لیســت حضور دارد. علاوه بر ســهرابی، ادموند نازاریان، نیهاد گولوزاد، 
فاتیح بوزکورت و تورپال بیسلطانوف کاندیدای کسب این عنوان هستند.

علــی مظاهــری با اشــاره بــه احتمال انتخاب ســیامک صالحــی به‌عنوان رئیس 
فدراســیون گفت: »به نظر من او هم شــناخت لازم از بوکس را دارد و می‌تواند 
در زمینــه اسپانســرینگ بــه بوکــس کمــک کنــد. صالحــی در ســال‌های اخیــر 
همــواره در کنــار بوکــس بــوده اما مهم این اســت که هرکســی در جای خودش 
قــرار بگیــرد. مــن امیدوارم همه افراد در جایگاه درســت خود قرار بگیرند چون 

بوکــس جــای زیادی بــرای کار دارد.«

رضـا دهـدار دارنـده مـدال نقـره ۱۰۲ کیلوگـرم وزنه‌بـرداری قهرمانـی جهـان بـا 
انتقاد از بی‌توجهی مسئولان گفت: »درباره حمایت مسئولان هم حرفی نزنم 
بهتر است زیرا هر زمان صحبت کردم اتفاقی رخ نداده است و سعی می‌کنم 
دیگـر دربـاره آنهـا حرفـی نزنـم. اگـر بـه اینجـا رسـیده‌ام فقـط بـا تالش خـودم و 
حمایت خانواده‌ام بوده است و در ادامه نیز با همین فرمان تا المپیک ادامه 

می‌دهم تا برای کشـورم و اسـتان خوزسـتان افتخارآفرینی کنم.«

رضا دهدار: علی مظاهری: دانیال سهرابی

نامزد ستاره کشتی فرنگی جهان در سال ۲۰۲۲ سیامک صالحی می‌تواند به بوکس کمک کند از حمایت مسئولان حرف نمی‌زنم
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کیانوش حواشی‌اش 
را کنترل کند در 

پاریس مدال 
می‌گیرد

رضازاده در خصوص 
عملکرد کیانوش 

رستمی هم تأکید 
دارد: »عملکرد رستمی 

با توجه به اینکه در 
تمرینات هم تقریباً 

همین وزنه‌‌هایی که 
در مسابقه جهانی زد 
را تکرار کرد، عملکرد 
قابل قبولی داشت. 
مطمئن هستم او با 

توجه به تجربه زیاد و 
مدال‌های خوشرنگ 

جهانی و المپیکی 
که دارد، اگر بتواند 

حواشی پیرامونش را 
خوب کنترل کند، قطعاً 
شانس کسب یک مدال 

خوشرنگ المپیکی 
دیگر در پاریس را هم 

دارد.«

ZOOM


