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مراکــش امــروز در نیمه‌نهایی به میدان 
می‌رود و دیگر تبدیل شــده به بخشی از 
تاریــخ دنیای فوتبــال. بازیکنان مراکش 
بــا درخشش‌شــان در قطر یــک بار دیگر 
اســم ایــن کشــور را در اذهــان عمومــی 
زنــده کردنــد و به قول گفتنــی مراکش را 

به نقشــه جهــان آوردند.
البتــه مراکشــی‌ها یــک بــار دیگــر هم به 
لطــف ورزش در صحنــه جهانــی مطــرح 
شــده بودنــد. آنهایــی کــه اهــل بررســی 
اســامی مــورد علاقــه هرکشــور بــرای 
نامگــذاری نســل جدیــد هســتند، حتماً 
تعجــب خواهنــد کــرد کــه چــرا اســم 
»نــوال« در ســال ۱۹۸۴ آنقــدر پرتکــرار 
بــوده. شــاید برای‌تــان جالب باشــید که 
بدانیــد پادشــاه وقــت مراکــش دســتور 
داده بــود هــر فرزنــد دختــری کــه در روز 
۸ آگوســت ۱۹۸۴ بــه دنیــا آمــده نامــش 
»نــوال« باشــد. دســت‌کم نــام رســمی و 

شناســنامه‌ایش.
در آن روز خــاص مراکــش بــرای اولیــن 
بار نامش در ســطح جهانی مطرح شــد. 
نــوال المتــوکل، دونــده ۴۰۰ متــر با مانع 

آنهــا موفق شــد در المپیک لس‌آنجلس 
بــه مدال طلا دســت پیدا کنــد. او اولین 
زن عــرب جهــان بــود که به مــدال طلای 
المپیک می‌رســید. اولین زن مســلمان 
جهــان. اولیــن زن آفریقایــی. اســمش 
بــا اولین‌هــا گــره خــورد و نــام مراکــش 
را بــه رســانه‌های بــزرگ دنیــا کشــاند. 
پادشاه حسن دوم آنقدر از این موفقیت 
خوشــحال بود که شخصاً با نوال تماس 
گرفــت و در همــان تمــاس تلفنــی بــه او 
گفــت بــه یمــن ایــن پیــروزی می‌خواهد 
دستور دهد همه دخترانی که در آن روز 
متولد شــده‌اند نام‌شــان »نوال« باشــد.

چنــد روز بعــد ســعید عویطه هــم موفق 
شد مدال طلای دوی ۵۰۰۰ متر المپیک 
را برای خود کند تا این بار پادشاه حسن 
دوم در پیامــی بگویــد: »شــما دو نفــر 
مراکــش را روی نقشــه جهانــی آوردید.«

دو ســال بعــد مراکــش تبدیــل شــد بــه 
اولین کشــور مســلمان و البته آفریقایی 
کــه موفــق شــده تیــم فوتبالــش را بــه 
مرحلــه حذفــی مســابقات جــام جهانــی 
برســد. ســال ۱۹۸۶ برای آنهــا فوق‌العاده 
بــود و خاطــرات مکزیــک را هیچوقــت 
فرامــوش نمی‌کننــد. گرچــه آن دوره 
خیلــی زود بــه آلمــان غربــی در مرحلــه 

یک‌هشــتم نهایــی باختنــد و حــذف 
شــدند.

بــار دیگــری که آنهــا دوباره در حال شــاد 
کــردن مردم‌شــان بــه وســیله ورزش 
بودنــد، ســال ۲۰۰۴ بــود. ایــن بــار در 
تونــس موفــق شــدند بــه فینــال جــام 
ملت‌هــای آفریقــا راه یابند ولــی در بازی 
آخــر جلــوی میزبــان کــم آوردنــد. بعدها 
خالــد فوهامی، دروازه‌بان آن تیم گفت: 
»مــا در فینــال اعتمــاد بــه نفــس لازم 
را نداشــتیم. امیدمــان کــم بــود. مثــل 
شــیرهای بــدون دنــدان شــده بودیــم.«
مدافع راســت آن تیم فینالیســت کسی 
نبــود جــز مــردی کــه ســه مــاه پیــش 
هدایــت مراکــش را در میــان ناامیــدی 
منتقدیــن برعهده گرفــت؛ ولید رکراکی. 
مربــی موفــق رده باشــگاهی مراکش که 
در آن فینــال تلــخ ۲۰۰۴ عضــو مهمــی 
از تیــم بــود و حــالا شــاید رکــن اصلــی 
موفقیــت تیــم ملــی فوتبــال کشــورش 

در قطــر باشــد.
مراکــش بــه کمــک او بعــد از ۳۸ ســال 
دوبــاره بــه نقشــه جهان برگشــته و حتی 
اگــر دو بــازی آینــده‌اش را ببــازد تــا ابــد 
در‌بــاره آنهــا و موفقیت‌شــان در جــام 
جهانــی ۲۰۲۲ حــرف زده خواهــد شــد.

وقتی تیم ملی فوتبال ایران با قبول دو 
باخت در سه دیدارش در گروه دوم 
جام جهانی 2022 وداعی زودهنگام با 
این مسابقات را تجربه کرد،  بسیاری از 
ناظران گفتند که معدل سنی بالای یوزها 
سبب‌ساز این رویداد بوده و این تیم پیرتر 
از آن بود که بتواند بار سنگین سه 
مسابقه فیزیکی سخت طی 9 روز 
را سرفرازانه بر دوش‌های فرسوده 

خود حمل کند.
این یک برآورد صحیح نشان می‌داد 
زیرا تیم ایران با میانگین سنی 29/5 
سال نه تنها مسن‌ترین تیم گروه خود 
تلقی می‌شد بلکه سن و سال‌دارترین 
تیم کل جام به شمار می‌آمد و 
هیچ‌یک از 31 تیم دیگر حاضر 
در آوردگاه قطر به اندازه تیم 
ما مسن نبودند. با این حال 
پس از رسیدن کرواسی 
به مرحله نیمه پایانی جام 
طرز تلقی فوق لاجرم رنگ 
باخت و اعتباری را که پیش‌تر 
در ذهن‌ها داشت،  از دست داد. 
نه تنها کروات‌ها به لحاظ آمار سنی 
یکی از سه تیم نخست جدول 
پیرها به شمار آمده‌اند،  بلکه سه 
هافبک نامدار این تیم به سرکردگی 
لوکا مودریچ بزرگ،  مجموعاً بیش 
از صد سال سن دارند و در سایر 
خطوط سه‌گانه این تیم نیز رد 
پای پیری و البته تأثیرگذاری 
بزرگ عامل سنی کاملاً 
ز  ا و  س  محسو
سبب‌های بارز 

کسب پیروزی برای کروات‌ها بوده است.
 

فاکتورهای دیگری هم هست
به این ترتیب موضوع سن و سال و تأثیر آن 
بر نتایج تیم‌ها دست کم در تورنمنت‌های 
بزرگ باید با نگرشی سوای آنچه شرحش 
آمد،  مورد بررسی قرار گیرد و از تعبیرهای 
سطحی و فاقد ژرف‌نگری پرهیز شود. 
تعبیرهایی که حاکی از شکست خوردن 
تقریباً قطعی در صورت مسن بودن و 
کسب پیروزی‌های پرتعداد در صورت 
جوانگرایی است و اگر این مصداق کلی 
وجود داشت،  نه کرواسی پیر باید مثل 
جام جهانی قبلی )2018( باز به مراحل 
نهایی رقابت‌ها می‌رسید و نه تیم‌های 
جوان شده‌ای مانند سنگال،  امریکا و 
استرالیا به صعود از گروه خود در جام 
2022 نایل می‌آمدند. سن البته مهم و 
اثرگذار است و دوندگی‌ها و جنگندگی‌ها 
را کم یا زیاد می‌کند اما تنها عامل تأثیرگذار 
بر نتایج مسابقات نیست و فاکتورهای 
دیگری مانند فن و تاکتیک و به واقع 
نحوه طراحی هر مسابقه از سوی تیم‌های 
حاضر در میدان و چگونگی اجرای آن 
هم در ترسیم نتیجه هر دیداری سهم 

بسزایی دارد.
 

بلای جان یا عامل پیروزی؟
به واقع بهترین تعبیر این است که بگوییم 
کدام تیم تدبیرها،  روش‌ها و راهبردهای 
بهتری را برای مسابقات خود انتخاب 
می‌کند و چگونه و با کدامین ساز و کارها 
آنها را به اجرا در می‌آورد. شما می‌توانید 
پیر و به لحاظ معدل سنی در سطح بالایی 
باشید اما با اجرای درست تاکتیک‌های 
مفید و به واقع با مدبر بودن در انتخاب و 
اجرای روش‌ها به پیروزی برسید و از قضا 

مسن بودن در این زمینه‌ها نه تنها سد 
راه نیست بلکه تسهیل کننده راه عبور از 
موانع و حائل‌های موجود است. در عین 
حال شما می‌توانید یک تیم جوان و دونده 
را در اختیار داشته باشید و با انتخاب 
تاکتیک‌هایی نادرست و با مدبر نبودن 
در عرصه برخوردهای میدانی به سوی 
شکست سوق یابید و در این زمینه‌ها 
چون جوان و کم‌تجربه هستید و سیاست 
لازم را برای چرخاندن امور ندارید،  معدل 
سنی پایین بلای جان‌تان شود و به سبب 

مدبرنبودن ناکام شوید.
 

مربیان ما کم آوردند
در یک جمع‌بندی نهایی کروات‌ها به 
این دلیل در جام جهانی امسال هم 
بسیار خوب نتیجه گرفتند که با طراحی 
زلاتکو دالیچ سرمربی هوشیارشان از 
عامل سن بالا و تجربه فراوان نفرات خود 
بیشترین بهره را برای تدوین عقلایی‌ترین 
طرح‌ها و اجرای بهینه آن گرفتند و سن 
بالا نه بلای جان‌شان بلکه ممد حیات 
برای آنها و اسباب ناکامی حریفان شد. 
تیم مسن ایران هم به این علت ناکام 
ماند که مربیانش به سرکردگی کارلوس 
کی‌روش به شدت محتاط در طراحی 
فنی مسابقات خود به وضوح کم آوردند 
و راههای پراشتباهی را پیمودند و چون 
تدبیر‌های مؤثر به حد کفایت نداشتند 
و هوشیاری لازم ضمیمه کارشان نبود 
و بیش از حد دفاعی و منفی عمل 
می‌کردند، ناکام ماندند. اینها فقط زاییده 
سن نیست بلکه محصول میزان تدبیر 
انسان‌ها است و اگر روش‌ درست و لازم 
را داشته باشید،  حتی پیری هم به یکی 
از محسنات شما در راه کسب توفیق‌ها 

تبدیل می‌شود.

معدل سنی بالا خوب است یا بد؟

از کروات‌های مدبر تا یوزهای کم تدبیر
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رادمان ا نیدربا2
ار یم امک اه یب3
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دراواه  ل ینرای 14
روفوکیسوالیوماس15

ماجرای اولین موفقیت ورزشی مراکش

تکرار تاریخ بعد از ۳۸ سال

 داوطلب ۷۶ ساله 
جام جهانی قطر ۲۰۲۲:

حضور من در جام‌جهانی 
بیشتر از مسی است

بیلهــر،  مــرد ۷۶ ســاله آلمانــی یکــی از 
۲۰ هــزار داوطلــب شــرکت کننــده در 
جــام جهانــی امســال اســت کــه تعداد 
حضــور او در جــام جهانــی بــا مســی 
برابــری می‌کنــد و از اولیــن حضــورش 
در خاورمیانه هیجان‌زده است. او در 
قطر از عملیات رسانه‌ای در استادیوم 
۹۷۴،  یکی از هشت مکان پیشرفته 
مســابقات و اولیــن اســتادیوم موقــت 
و جداشــدنی در تاریــخ جــام جهانــی 

فوتبال،  پشتیبانی می‌کند.
او دربــاره اینکــه کار داوطلبانــه را از 
کجــا آغــاز کــرد، گفــت: »مــن در تمــام 
عمــرم عاشــق فوتبــال بــودم و بــا اینکه 
معلــم ورزش و ریاضــی بــودم،  امــا 
فوتبــال بخــش جدا نشــدنی زندگی‌ام 
بــود.  مــن بازیکــن فوتبــال نیــز بــودم 
و پــس از بازنشســتگی،  شــروع بــه 
داوطلــب شــدن در رویدادهــای بزرگ 
کــردم.  اولیــن تجربه مــن جام جهانی 
فوتبــال ۲۰۰۶ آلمــان بــود کــه از همــان 
جــا عاشــق ایــن کار  شــدم. مــن در 
پنــج جــام جهانــی فیفــا،  در ســال‌های 
۲۰۰۶،  ۲۰۱۰،  ۲۰۱۴،  ۲۰۱۸ حضــور 
داشــتم و الان هــم در قطــر ۲۰۲۲ 
مشــغول بــه کارم‌. همچنیــن در جــام 
جهانــی ۲۰۱۱ زنــان نیــز داوطلــب بــودم 
بــه همیــن دلیــل گاهــی بــه شــوخی 
می‌گویــم کــه تعــداد حضــورم در جــام 

جهانی بیشتر از مسی است.
 این در واقع اولین تجربه حضور من در 
جهان عرب است و تاکنون،  سخاوت 
و میهمان‌نــوازی مــردم قطر مرا تحت 
تأثیــر قــرار داده اســت.  مــن لحظــات 
بــه یــاد ماندنــی زیــادی را اینجــا تجربــه 
کرده‌ام. قسمت خوب ماجرا  این بود 
کــه داوطلبانــی که از تمام نقاط جهان 
اینجا جمع شده‌اند من را شناختند.  
ایــن جــام جهانــی فضــای فوق‌العــاده و 
دوســتانه‌ای دارد و دیــدن طرفدارانــی 
که به شکلی مسالمت‌آمیز و با احترام 
بــا یکدیگــر جشــن می‌گیرنــد،  بســیار 

لذتبخش است.«
او که اعلام کرده بود جام جهانی  ۲۰۱۸ 
در واقــع آخریــن رویــداد او بــه عنــوان 
یک داوطلب است،  اما پس از مرگ 
غیرمنتظــره همســرش،  تصمیــم بــه 

حضور در قطر گرفت.
بیهلــر بــا تجربــه‌ای کــه در این ســال‌ها 
کســب کــرده بــه رســانه‌هایی کــه برای 
پوشش حضور دارند کمک می‌کند و 
وظیفه مدیریت عکاسان برای حضور 

در استادیوم نیز به عهده او است.
 

دروازه‌بان سابق انگلیس: 

پیکفورد می‌توانست 
جلوی گل اول را بگیرد

بــن فاســتر دروازه‌بان ســابق تیم ملی 
انگلیــس می‌گویــد جــردن پیکفــورد 
شــماره یــک فعلــی سه‌شــیر در اولیــن 
گلی که انگلیس در بازی مرحله یک 
چهــارم نهایــی جام جهانــی 2022 قطر 
مقابــل فرانســه دریافت کرد،  مقصر 

بوده است.
در آن بــازی کــه بــا پیــروزی 2 بــر یــک 
فرانسوی‌ها خاتمه یافت،  پیکفورد 28 
ساله دو بار دروازه‌اش باز شد که اولین 
بار در دقیقه 17 توسط اورلین شوامنی 
بود و طبق تشخیص فاستر،  سنگربان 
اورتــون می‌توانســت جلــوی ورود ایــن 
توپ به دروازه‌‌اش را بگیرد. فاستر 39 
ســاله کــه در مــاه ســپتامبر بازنشســته 
جملــه  از  باشــگاه‌هایی  بــرای  شــد 
اســتوک،  منچســتریونایتد،  وســت 
بــروم و واتفــورد بــازی کرد. او بر این باور 
اســت کــه بیشــتر دروازه‌بان‌هــای لیگ 
جلــوی ضربــه  می‌توانســتند  برتــری 
شــوامنی را بگیرنــد. او در شــبکه‌‌های 
اجتماعی گفت: »حدود 25 یا 26 یارد 
فاصلــه بــود،  بلینگهام حــدود 25 یارد 
از دروازه فاصلــه داشــت و تــوپ از بیــن 

پاهای او گذشت.
شرایط طوری نبود که پیکفورد نتواند 
مسیر توپ را تشخیص دهد،  درست 
اســت؟ بایــد بــه ســمت توپ شــیرجه 
مــی‌زد،  می‌دانیــد منظورم چیســت؟ 
فکر می‌کنم اکثر دروازه‌بان‌های لیگ 
برتــر می‌توانســتند تــوپ را بگیرنــد  و 
واقعــاً چنیــن نظــری دارم. مــن فکــر 
نمی‌کنم که ضربه شــوامنی غیرقابل 
مهــار بود. همچنین فکر نمی‌کنم که 
جایــی زده شــد که نتــوان آن را گرفت. 
بــه نظــر مــن اگــر صحنــه گل را به خود 
پیکفورد نشان دهید،  او خودش هم 
تسلیم خواهد شد و خواهد گفت که 

می‌‌توانست بهتر عمل کند.«

نوال المتوکل، 
دونده ۴۰۰ متر با 

مانع موفق شد در 
المپیک لس‌آنجلس 
به مدال طلا دست 

پیدا کند. او اولین زن 
عرب جهان بود که به 

مدال طلای المپیک 
می‌رسید. اولین 

زن مسلمان جهان. 
اولین زن آفریقایی
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