
انعکاس اخبار ورزش ایران
7 منهای فوتبال

 لیـــگ برتـــر والیبـــال بالاخـــره بـــه مرحلـــه 
اصلـــی رســـید. تیم‌هـــای حاضـــر در 
لیـــگ والیبـــال در حالـــی 26 هفتـــه 
در دور رفـــت و برگشـــت بـــه مصـــاف 
هـــم می‌رونـــد کـــه تقریبـــاً همگـــی 
معتقدنـــد رقابـــت اصلـــی در پلـــی‌آف 
آغـــاز می‌شـــود و تـــازه آنجاســـت 
کـــه حساســـیت واقعـــی را تجربـــه 

 . می‌کننـــد
مرحلـــه‌ای کـــه هـــر دوئـــل رودرروی 
تیم‌هـــا منجـــر بـــه حـــذف یکـــی و 
صعـــود دیگـــری بـــه مرحلـــه بعـــد 

خواهـــد بـــود.
لیـــگ 14 تیمـــه والیبـــال پـــس از 
گذشـــت 26 هفتـــه، حـــالا بـــه مرحلـــه 
پلـــی‌آف رســـیده و 8 تیـــم برتـــر آن قـــرار 
اســـت از امـــروز در مرحلـــه حذفـــی بـــه 

مصـــاف هـــم برونـــد. 
در ایـــن مرحلـــه قـــرار اســـت تیم‌هـــای 
اول بـــا هشـــتم، دوم بـــا هفتـــم، ســـوم بـــا 

ـــا پنجـــم بـــه مصـــاف  ششـــم و چهـــارم ب
هـــم برونـــد تـــا در پایـــان، چهـــار تیمـــی 
کـــه موفـــق شـــوند حریـــف خـــود را در 
دو بـــازی از پیـــش رو بردارنـــد، راهـــی 

نیمه‌نهایـــی شـــوند.
بـــه ایـــن ترتیـــب در لیگـــی کـــه پـــس از 
26 هفتـــه، تنهـــا شـــش تیـــم از ادامـــه 
آن محـــروم شـــدند، حـــالا پـــس از 8 
الـــی 12 مســـابقه، چهـــار تیـــم دیگـــر از 
ـــم  ـــار تی ـــا چه ـــد رفـــت ت ـــار خواهن آن کن
برتـــر بـــرای کســـب ســـکو بـــا یکدیگـــر 

ــد. رقابـــت کننـ
 

هفته تمام والیبالی
ـــال از  ـــر والیب ـــه پلـــی‌آف لیـــگ برت مرحل
امـــروز آغـــاز می‌شـــود. طبـــق برنامـــه دو 
بـــازی امـــروز و دو بـــازی فـــردا، بـــه رقابـــت 
ــرده و  ــدا کـ ــا اختصـــاص پیـ اول تیم‌هـ
سه‌شـــنبه و چهارشـــنبه هـــم بـــازی 
دوم ایـــن تیم‌هـــا برگـــزار می‌شـــود. 
در نهایـــت اگـــر ایـــن دو بـــازی منجـــر 
بـــه تعییـــن برنـــده نشـــده و تیم‌هـــا در 
تعـــداد بردهـــا برابـــر شـــوند، بـــازی ســـوم 

تعیین‌کننـــده تیـــم صعودکننـــده بـــه 
نیمه‌نهایـــی خواهـــد بـــود.

بـــه ایـــن ترتیـــب ورزش ایـــران یـــک 
ــی را در پیـــش رو  ــام والیبالـ ــه تمـ هفتـ
خواهـــد داشـــت و هـــر روز، دو مســـابقه 
ـــر برگـــزار  ـــی از لیـــگ برت جـــذاب و دیدن

خواهـــد شـــد.
 

دربی یزد
در دو رقابـــت امـــروز کـــه ســـاعت 15 
و 18 در ســـالن فدراســـیون والیبـــال 
برگـــزار می‌شـــود، شـــهداب و ایفاســـرام 
و همین‌طـــور پـــاس و هورســـان بـــه 

مصـــاف هـــم می‌رونـــد.
جـــدال جـــذاب و حســـاس شـــهداب 
یـــزد و ایفاســـرام اردکان، رقابـــت دو 
ــد  ــود خواهـ ــزد را در خـ ــتان یـ ــم اسـ تیـ

داشـــت. 
ـــه  ـــا شـــرایط متفاوتـــی ب دو تیمـــی کـــه ب
ایـــن مرحلـــه رســـیده‌اند امـــا حـــالا بـــه 
هـــم رســـیده‌اند و کســـب دو پیـــروزی، 
می‌توانـــد هـــر کـــدام از آنهـــا را راهـــی 

مرحلـــه بعـــدی کنـــد.

 طلوع‌کیان؛ فصل مشترک 
شهداب و ایفاسرام

ماجـــرای جالـــب دیگـــر ایـــن بـــازی، 
حضـــور علیرضـــا طلوع‌کیـــان روی 
نیمکـــت ایفاســـرام اســـت. مربـــی 
جوانـــی کـــه فصـــل گذشـــته در نیـــم 
فصـــل دوم هدایـــت شـــهداب را بـــر 
عهـــده گرفـــت و تیـــم هفتـــم و هشـــتم 
جـــدول را در نهایـــت به‌عنوان قهرمانی 
لیـــگ رســـاند. او در لیـــگ امســـال هـــم 
در شـــرایطی مشـــابه مربـــی ایفاســـرام 
شـــد و موفـــق شـــد ایـــن تیـــم را هـــم بـــه 
پلـــی‌آف برســـاند. حـــالا هـــم رودرروی 
ــرار خواهـــد گرفـــت.  ــابقش قـ تیـــم سـ
آن هـــم در یـــک دوئـــل تمـــام عیـــار 
کـــه کوچکتریـــن لغـــزش می‌توانـــد 
تمـــام رشـــته‌های 26 هفتـــه مرحلـــه 

مقدماتـــی را پنبـــه کنـــد.
 

نزدیک‌ترین رقابت
دیگـــر رقابـــت امـــروز بـــه تقابـــل دو 
تیمـــی اختصـــاص دارد کـــه هـــر دو 
جـــزو تیم‌هـــای جـــذاب و غیرقابـــل 

پیش‌بینـــی لیـــگ امســـال بـــه حســـاب 
می‌آینـــد؛ هورســـان و پـــاس گـــرگان 
به‌عنـــوان تیم‌هـــای چهـــارم و پنجـــم 
می‌رســـد  نظـــر  بـــه  کـــه  جـــدول 
نزدیک‌تریـــن رقابـــت ایـــن مرحلـــه را 
داشـــته باشـــند و پیش‌بینـــی برنـــده 

غیرممکـــن بـــه نظـــر برســـد.
بازی‌هـــای اول مرحلـــه پلـــی‌آف فـــردا 
هـــم بـــا برگـــزاری دو بـــازی دیگـــر ادامـــه 
پیـــدا می‌کنـــد کـــه در آن هـــراز بـــا 
فـــولاد ســـیرجان و پیـــکان بـــا نیـــان 

الکترونیـــک رقابـــت می‌کننـــد.
برنامه بازی‌های اول پلی‌آف:

امروز
شهداب یزد - ایفاسرام اردکان 

 ساعت 15:00
هورسان رامسر - پاس گرگان

 ساعت 18:00
فردا

لبنیات هراز - فولاد سیرجان
ساعت 15:00

پیکان تهران - نیان الکترونیک 
 ساعت 18:00

محسن آجرلو
روزنامه نگار

 امروز، انتخابات 
دوچرخه‌سواری برگزار می‌شود

 تعیین تکلیف 
بعد از 3 سال

کــه  لی  دو ســه ســا ز  ا پــس   
ن  ســیو ا ر فد تکلیفــی  بلا ز  ا
دوچرخه‌ســواری می‌گــذرد، قــرار 
اســت امروز )یکشنبه، 30 بهمن( 
انتخابــات ایــن فدراســیون برگزار 
شــود. بــرای حضــور در انتخابــات 
ری‌  ا ســیون دوچرخه‌ســو فدرا
ابتــدا ۵ نامــزد تأییــد صلاحیــت 
شــدند امــا در ادامــه دو نفــر 
دیگــر از جملــه رســول هاشــم 
کنــدی، سرپرســت فدراســیون 
بــت  نیــز اضافــه شــدند تــا رقا
داغ‌تــر شــود. انتخابــات امــروز در 
حالــی برگــزار می‌شــود کــه محمد 
بابایــی، حمیدرضا پارســی‌منش، 
محمــود ترابــی گــودرزی، محمــد 
لبــی، افشــین داوری  میرابوطا
طف‌آبــادی، رســول هاشــم کندی 
اســدی و محمــد صانعــی ۷ نامزد 
حضــور در انتخابــات فدراســیون 
دوچرخه‌ســواری هســتند. دو 
نفــر از اتحادیــه دوچرخه ســواری 
آســیا نیــز بــه عنــوان ناظــر در ایــن 
انتخابات حضور خواهند داشت.

جام جهانی اسکی فرانسه

 چهل‌ و هفتمی 
برای نماینده ایران

نماینــده اســکی ایــران در فینــال 
رقابت‌هــای مارپیــچ بــزرگ جــام 
جهانــی اســکی آلپایــن در کشــور 
فرانســه در رده چهل و هفتم قرار 
گرفــت. محمــد کیادربندســری 
نماینــده ایــران بود که موفق شــد 
در پایــان دو مانــش )دور( ایــن 
مســابقات و در بیــن ۱۰۰ شــرکت 
کننــده در رده چهــل و هفتــم قرار 

بگیــرد.

درخشش 
زنان ایرانی در 

رقابت‌های جهانی 
»مچ‌اندازی«

نــی  بقات جها ن مســا یــا پا در 
پرورش‌انــدام زنــان در رامســر، 
بــا کســب  ن  یــرا ا ن  ینــدگا نما
و  زی  پیــرو د  ا تعــد ین  بیشــتر
مقــام برتــر خــوش درخشــیدند. 
مســابقات جهانــی پــرورش اندام 
مســتریونیورس ایــران در حالــی 
از روز ۲۶ بهمــن بــا حضــور حــدود 
۵۰۰ ورزشــکار ایرانی و نمایندگان 
۱۵ کشــور دنیــا در دو بخــش 
مــردان و زنــان به میزبانی رامســر 
برگــزار شــد کــه در بخــش زنــان، 
رقابت‌هــا در دو رشــته مچ‌اندازی 
و فیتنــس دنبــال شــد. در جریــان 
ایــن رقابت‌هــا )دســت راســت( 
در دســته ۶۰ کیلوگــرم، شــراره 
نظری و شکوفه شجاعی از ایران، 
اول و ســوم شــدند. در دســته 
۷۰ کیلوگــرم، میتــرا عبدالونــد، 
حمیــرا شــاهیار و مینا دیوســالار، 
مقام‌هــای اول تــا ســوم را بــه خود 
اختصــاص دادنــد. در دســته ۸۰ 
کیلوگرم، طیبه فریدزادگان، آزاده 
ترکــی و گلی بخشــی‌پور به ترتیب 
اول تــا ســوم شــدند. در دســته 
۸۰+ کیلوگرم، لیلا ظفرنیا، شــبنم 
ســیفی و فرزانه اســامی رده‌های 
اول تــا ســوم را از آن خــود کردنــد.

در مســابقات دست چپ نیز این 
نتایج به دســت آمد.

دسته ۶۰ کیلوگرم: شراره نظری
گــرم: حمیــرا  کیلو  ۷۰ دســته 

ر نیا ر هیا شــا
طیبــه   : گــرم کیلو  ۸۰  ســته  د

ن دگا ا ز یــد فر
دسته ‌۸۰+ کیلوگرم: لیلا ظفرنیا

 zخبر

 zگزارش

دربی یزد و رقابت حساس پاس و هورسان در روز اول پلی‌آف لیگ والیبال

آغاز مرحله اصلی!

ماجرای جالب دیگر 
بازی شهداب یزد 

و ایفاسرام، حضور 
علیرضا طلوع‌کیان 

روی نیمکت 
ایفاسرام است. مربی 

جوانی که فصل 
گذشته در نیم فصل 
دوم هدایت شهداب 

را بر عهده گرفت و 
تیم هفتم و هشتم 

جدول را در نهایت 
به‌عنوان قهرمانی 

لیگ رساند

ماجراهـای فدراسـیون ژیمناسـتیک تمامـی نـدارد. مدتـی قبـل گفتـه شـد کـه 
سرپرسـت سـابق فدراسـیون بـه فدراسـیون جهانـی نامـه زده و فـرد دیگـری را به 
جـای اینچـه درگاهـی معرفـی کـرده کـه حـالا مرزوقـی می‌گویـد: »هـر مکاتبـه‌ای 
کـه بـا فدراسـیون جهانـی شـده، از طـرف کمیتـه المپیک و بـا هماهنگی این نهاد 
بـوده اسـت. مـن بـه صـورت مسـتقل هیـچ کاری انجـام نـدادم. حتـی وقتـی قـرار 

شـد بـرای عـده‌ای ابلاغ زده شـود، مـن از سرپرسـتی کنـار رفتـم.«

لیـــا ابراهیمـــی کـــه از قهرمانـــان ســـابق دوومیدانـــی اســـت و ایـــن روزهـــا 
به‌عنـــوان مربـــی کارش را دنبـــال می‌کنـــد، از فرزانـــه فصیحـــی تقدیـــر 
ــی  ــی در مســـابقات داخـــل ســـالن آســـیا عالـ می‌کنـــد و می‌گویـــد: » فصیحـ
بـــود. زحمـــات او را در ایـــن چنـــد ســـال دیـــدم. هـــر چنـــد شـــرایط در ســـال‌های 
اخیـــر ســـخت بـــود، امـــا هیچوقـــت تمرینـــات را رهـــا نکـــرد و حـــالا بـــا قهرمانـــی 

نتیجـــه زحماتـــش را می‌بینـــد.«

 لیلا ابراهیمی: زهره مرزوقی:

فصیحی در شرایط سخت، تمرین را رها نکردنامه‌نگاری با فدراسیون جهانی با نظر وزارت و کمیته بود

علیرضــا پورســلمان، چنــد روزی بعــد از انتخــاب بــه عنــوان رئیــس فدراســیون 
شمشــیربازی از مهم‌تریــن دغدغــه‌اش در ایــن روزهــا می‌گویــد. او بــا تأکیــد بر 
رفــع نگرانی‌هــای مالــی بــرای این رشــته، در حــوزه قهرمانی می‌گوید: »اســاس 
کار مــا رســیدن بــه نتایجی اســت کــه به جامعه شمشــیربازی انگیــزه می‌دهد. 
از نظر رقابتی نیز اولویت بازی‌های آســیایی اســت و نباید نتیجه ما از گذشــته 

کمتــر باشــد و باید ارتقــا یابد.«

 علیرضا پورسلمان:

اولویت ما بازی‌های آسیایی است

 ســـرمربی تیـــم قهرمـــان لیـــگ والیبـــال 
بانـــوان ایـــران بعـــد ازاتمـــام فصـــل 
جـــاری بـــه تشـــریح عملکـــرد تیمـــش 

در لیـــگ 1401 پرداخـــت.
پیـــکان تهـــران به‌عنـــوان مدعـــی اصلـــی 
قهرمانـــی در لیـــگ والیبـــال بانـــوان، در 
نهایـــت بـــا غلبـــه برســـریک دربـــازی 
فینـــال، به‌عنـــوان قهرمانـــی لیـــگ 

رســـید. 
نیلوفـــر رشـــیدی ســـرمربی تیـــم 
ـــاره مســـیر  والیبـــال بانـــوان پیـــکان درب
ایـــن تیـــم در راه رســـیدن بـــه ســـکوی 
اول لیـــگ برتـــر گفـــت: »الگویـــی کـــه از 

ابتـــدا بـــرای تیـــم ترســـیم کـــرده بودیـــم 
قهرمانـــی بـــود و بـــر همیـــن مبنـــا تمامـــی 
برنامه‌ریزی‌هـــا و تمرینـــات خودمـــان 

ــام دادیـــم.« را انجـ
او بـــا اشـــاره بـــه عملکـــرد متفـــاوت 
تیمـــش در نیـــم فصـــل اول ادامـــه 
داد: »از رونـــد عملکردمـــان در نیـــم 
فصـــل اول خیلـــی راضـــی نبودیـــم و 
در خیلـــی از بازی‌هـــا متزلـــزل ظاهـــر 
شـــدیم کـــه در اســـتراحت بیـــن دو 
نیـــم فصـــل روی اشـــتباهاتمان خیلـــی 
کار کردیـــم و جلســـات مختلفـــی را 
دربـــاره مســـائل روانـــی بچه‌هـــا صحبت 

ـــم و همیـــن مســـائل باعـــث شـــد  کردی
کـــه نیم‌فصـــل دوم را بـــا اقتدارشـــروع 

کنیـــم.«
رشـــیدی در ادامـــه دربـــاره عملکـــرد 
تیمـــش در نیـــم فصـــل دوم نیـــز گفـــت: 
»در نیم‌فصـــل دوم توانســـتیم نتایـــج 
دلخواهمـــان را کســـب کنیـــم و رفتـــه 
رفتـــه بـــه فـــرم ایـــده‌آل خودمـــان 

برســـیم.
 بردهـــای ســـه برهیـــچ مـــا نشـــان از 
همیـــن آمادگـــی مـــا مـــی‌داد و تمـــام 
تلاشـــمان ایـــن بـــود بازیکنـــان را بـــه 
ســـطحی از آمادگـــی برســـانیم کـــه یـــک 

درجـــه از بالاتریـــن کیفیـــت خـــود هـــم 
بالاتـــر باشـــند.«

ســـرمربی تیـــم والیبـــال پیـــکان ادامـــه 
داد: »مـــا درایـــن فصـــل بازیکنـــان 
خیلـــی خوبـــی داشـــتیم کـــه توانســـتیم 
بـــه کمـــک آنهـــا بـــه نتایـــج دلخـــواه 
دســـت پیـــدا کنیـــم امـــا تمـــام ایـــن 
و  کمک‌هـــا  ن  یـــو مد را  رد  ا مـــو
ــگاه  ــه باشـ ــتیم کـ ــی هسـ حمایت‌هایـ
ــا داشـــت و در فصـــل جـــاری  ــز از مـ نیـ
بـــه شـــکل ویـــژه‌ای مـــا را حمایـــت کـــرد 
تـــا بـــه هـــدف خودمـــان یعنـــی قهرمانـــی 

برســـیم.«

 نیلوفر رشیدی:

 از ابتدای فصل تمام برنامه‌ریزی‌های ما برای قهرمانی بود

 یکشنبه  30 بهمن 1401  سال بیست و ششم  شماره 7251 


